


 

Oran : Des coupures 
d'électricité perturbent 

l’alimentation en eau       

Toute la partie Est de la wilaya 
d’Oran connait depuis jeudi soir, 
des perturbations en matière d’ali-

mentation en eau potable, en raison de 
coupures répétitives d’électricité, a-t-on 
appris de la cellule de communication de 
la Société d’eau et d’assainissement 
d’Oran (SEOR).La même source a expli-
qué que la méga-station de dessalement 
d’eau de mer d’El Mactâa ainsi que les 
stations de pompage de Chelif et Hassi 
Ben Okba se sont arrêtées jeudi soir à 
cause des coupures électriques survenues 
dans plusieurs localités des wilayas 
d’Oran et de Mostaganem, engendrant des 
perturbations en AEP dans partie Est de la 
wilaya d’Oran. Même si ces infrastruc-
tures hydrauliques ont été remises en 
marche à partir de vendredi soir, le rem-
plissage des réservoirs et tout le réseau de 
distribution peut encore prolonger les per-
turbations.  La reprise de l’alimentation 
en eau potable de toute la partie Est 
d'Oran est prévue pour samedi soir ou di-
manche matin, a-t-on assuré.Le pro-
gramme d’alimentation en eau potable 
appliqué depuis déjà plusieurs semaines 
par la SEOR pour alimenter la population 
oranaise en eau potable demeure in-
changé, soit tous les jours dans la majorité 
des localités et un jour sur deux dans le 
reste. 
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La Chine a rejeté  l'appel de 
l'Organisation mondiale de 
la santé (OMS) à une nou-

velle enquête sur son territoire 
pour rechercher les origines du 
Covid-19, exhortant à une ap-
proche "scientifique" et non "po-
litique". La pression s'est 
accentuée sur Pékin ces dernières 
heures au sujet de la pandémie, 
qui a déjà fait plus de 4 millions 
de morts dans le monde et mis à 
mal une bonne partie des écono-
mies mondiales. L'OMS a exhorté  
tous les pays à publier "toutes les 
données sur le virus". Un appel 
adressé notamment à la Chine, où 
la fuite du coronavirus depuis un 
laboratoire de Wuhan, ville où il a 
été détecté fin 2019, reste une 
éventualité. Une équipe d'experts 

internationaux envoyés par l'OMS 
s'était rendue à Wuhan en janvier 
2021. Leur rapport, rédigé en col-
laboration avec des spécialistes 
chinois, n'avait pas permis d'éta-
blir de conclusion définitive sur 
l'origine du virus. Pékin a répliqué 
vendredi à l'OMS en réitérant sa 
position défendue depuis plu-
sieurs mois: l'enquête initiale 
Chine-OMS est suffisante et les 
demandes de données supplémen-
taires ont des arrières-pensées po-
litiques. "Nous soutenons une 
recherche basée sur la science", a 
indiqué Ma Zhaoxu, vice-ministre 
des Affaires étrangères, lors d'une 
conférence de presse en ligne. 
"Nous sommes opposés à la poli-
tisation de la recherche des ori-
gines (...) et à l'abandon du rapport 

conjoint" Chine-OMS, a-t-il sou-
ligné. L'étude estimait notamment 
que le passage du coronavirus de 
la chauve-souris à l'homme via un 
animal intermédiaire est le scéna-
rio le plus probable. Elle jugeait 
"extrêmement improbable" que le 
virus provienne d'un laboratoire. 
Ma Zhaoxu a rejeté les demandes 
de l'OMS à une enquête plus 
poussée. "Les conclusions et re-
commandations du rapport 
conjoint ont été reconnues par la 
communauté internationale et la 
communauté scientifique", a-t-il 
souligné. "Les recherches futures 
doivent, et ne peuvent être pour-
suivies que sur la base de ce rap-
port. Il ne s'agit pas de tout 
recommencer à zéro." 
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Le mois de juillet a été  
le mois le plus chaud jamais 

enregistré sur Terre  

Le mois de juillet 2021 a été le mois le plus chaud ja-
mais enregistré sur Terre, a indiqué l'Agence natio-

nale océanique et atmosphérique américaine 
(NOAA)."Ici, la première place est la pire", a déclaré dans 
un communiqué le chef de NOAA, Rick Spinrad. "Le mois 
de juillet est généralement le mois le plus chaud de l'an-

née, mais juillet 2021 s'est surpassé, devenant le mois de 
juillet et le mois tout court le plus chaud jamais enregis-
tré". "Ce nouveau record s'ajoute à la trajectoire inquié-

tante et dérangeante sur laquelle le changement 
climatique a mis le globe", a-t-il ajouté.La température glo-
bale à la surface de la planète a été plus élevée de 0,01 C 
par rapport au précédent mois de juillet le plus chaud, en 
2016 (qui était alors arrivé à égalité avec les mois de 2019 
et 2020). Les relevés ont commencé il y a 142 ans, a pré-
cisé NOAA.Le service européen Copernicus sur le chan-
gement climatique (C3S) a de son côté estimé la semaine 
dernière que le mois de juillet 2021 était le troisième mois 

de juillet le plus chaud sur Terre. Il est fréquent que les 
agences présentent de petites différences dans leurs don-

nées. 

Le tournage de la série "Le 
seigneur des anneaux" délocalisé 

vers la Grande-Bretagne         

Le tournage de la deuxième saison de la série 
au plus gros budget du monde "Le Seigneur 

des Anneaux", sera délocalisé de la 
Nouvelle-Zélande vers la Grande-Bretagne, a 
annoncé le géant américain de l'e-commerce, 
Amazon.Le pays se réjouissait d'accueillir le 
tournage de plusieurs saisons de cette série, 

espérant qu'il contribuerait à faire de la Nouvelle-
Zélande un des leaders mondiaux du secteur 
cinématographique, en particulier en matière 

d'effets spéciaux numériques. La célèbre trilogie 
cinématographique du réalisateur néo-zélandais, 
entièrement tournée dans l'archipel, avait suscité 
un véritable boom touristique dans le pays.Avant 

la pandémie, chaque année, des millions de 
touristes s'y rendaient pour découvrir les 

splendides paysages de la "Terre du Milieu", 
théâtre imaginaire du "Hobbit" et du "Seigneur 
des anneaux", inspirés de l'œuvre de Tolkien. 

Mais alors que le tournage de la première saison 
vient de s'achever et que l'avant-première est 

prévue pour septembre 2022, Amazon a annoncé 
que le tournage de la prochaine saison se 
déroulera en Grande-Bretagne. Amazon a 

dépensé 660 millions de dollars néo-zélandais en 
Nouvelle-Zélande pour tourner une série capable 

d'égaler le succès de "Games of Thrones" (Le 
trône de fer) de la chaîne HBO. Le gouvernement 

devait rembourser 25% de ce budget, mais ce 
pourcentage sera réduit à 20% en raison de la 
délocalisation du tournage. Amazon a indiqué 
que cette décision s'inscrit dans sa stratégie 

d'expansion en Grande-Bretagne, où sont déjà 
tournées nombre de ses productions. La série, 

qui n'a pas encore de nom, raconte des intrigues 
qui se déroulent dans le royaume fantastique de 
l'univers créé dans les années 1930 par l'écrivain 

britannique J.R.R. Tolkien, à une époque bien 
antérieure à celle décrite dans la trilogie de Peter 

Jackson. 
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IMPORTATION DE CONCENTRATEURS D'OXYGÈNE  

Les douanes précisent  
les procédures de 

dédouanement accéléré   

L
a Direction générale des 
douanes (DGD) a précisé 
dans une note publiée sur 
son site web, les procé-
dures simplifiées pour le 
dédouanement accéléré 
des concentrateurs d'oxy-
gène importés, dans le 

cadre de la lutte contre la pandémie 
de Covid-19, par des particuliers, as-
sociations, organisations et des opé-
rateurs économiques . Selon cette 
note, les particuliers qui veulent bé-
néficier du dédouanement accéléré 
des concentrateurs d'oxygène, doi-
vent soumettre une "déclaration de 
dédouanement exceptionnel", télé-
chargeable sur le site officiel de la 
DGD. Lorsqu'il s'agit d'un concentra-
teur d'oxygène importé par un voya-
geur, le dédouanement s'effectue, au 
niveau du bureau d'entrée, au vu de 
cette "déclaration de dédouanement 
exceptionnel", en dispense de l'auto-
risation délivrée par le Ministère de 
l'Industrie pharmaceutique et en exo-
nération des droits et taxes. L'inspec-
teur de visite procède en toute 
célérité aux contrôles nécessaires 
pour l'identification du voyageur et 
du concentrateur importé et autorise 
l'enlèvement immédiat. Une copie de 
la déclaration en question est conser-
vée par le service pour les besoins de 
contrôle et de statistique, ajoute la 
même source. Lorsque le concentra-
teur d'oxygène est acheminé par fret 
ordinaire, son dédouanement s'effec-
tue également au vu de la "déclara-
tion de dédouanement exceptionnel", 
souscrite par le destinataire ou son 
mandataire, sur simple présentation 
d'un document de transport et une 
copie de la pièce d'identité du desti-
nataire. Le dédouanement se fait en 
dispense de l'autorisation délivrée par 
le ministère de l'Industrie pharma-
ceutique et en exonération des droits 
et taxes. Le vérificateur procède, en 
toute célérité, aux contrôles néces-
saires et accorde l'enlèvement immé-
diat, tandis que la "déclaration de 
dédouanement exceptionnel" des 
concentrateurs d'oxygène donne lieu 

à l'apurement de la ligne du mani-
feste. Une copie de la déclaration en 
question est conservée par le service 
pour les besoins de contrôle et de sta-
tistique. En cas d'importation par fret 
express, le service doit exiger des 
opérateurs du fret express de lui éta-
blir un extrait de manifeste se rappor-
tant exclusivement aux 
concentrateurs d'oxygène importés 
par des particuliers. A ce titre, le dé-
douanement s'effectue au vu de "la 
déclaration de dédouanement excep-
tionnel", souscrite à titre global par 
l'opérateur du fret express et à la-
quelle est annexé l'extrait de mani-
feste, constituant ainsi un document 
unique et indissociable. Ceci, per-
mettra l'enlèvement immédiat des 
colis contenant des concentrateurs 
d'oxygène et leur acheminement par 
l'opérateur de fret express aux 
adresses des destinataires. La décla-
ration doit être accompagnée de l'ex-
trait de manifeste, la facture ou tout 
autre document précisant la valeur du 
concentrateur d'oxygène et de la 
copie de la pièce d'identité du desti-
nataire. Toutefois, les formalités de 
dédouanement peuvent être accom-
plies par le destinataire ou son man-
dataire, sur présentation de document 
de transport, la facture ou tout autre 
document précisant la valeur du 
concentrateur d'oxygène, la copie de 
la pièce d'identité du destinataire et 
celle de son mandataire. Le vérifica-
teur procède avec célérité aux 
contrôles nécessaires et autorise l'en-
lèvement immédiat. La déclaration 
de dédouanement exceptionnel des 
concentrateurs d'oxygène importés 
par des particuliers donne lieu à 
l'apurement de la ligne du manifeste. 
Une copie de cette déclaration est 
conservée par le service pour les be-
soins de contrôle et de statistiques. 
Lorsque le concentrateur d'oxygène 
est acheminé par voie postale, son 
dédouanement s'effectue sur présen-
tation du document international va-
lant déclaration en douane "CN23", 
et ce, en dispense de l'autorisation dé-
livrée par le ministère de l'Industrie 

pharmaceutique et en exonération 
des droits et taxes. Un état des docu-
ments CN23 est constitué par le ser-
vice pour les besoins de contrôle et 
de statistique. En cas de non-présen-
tation du document CN23, l'opéra-
tion de dédouanement s'effectue au 
vu de "la déclaration de dédouane-
ment exceptionnel", souscrite par 
l'opérateur postal, le destinataire ou 
son mandataire, sur simple présenta-
tion des documents de la facture ou 
tout autre document précisant la va-
leur du concentrateur d'oxygène, la 
copie de la pièce d'identité du desti-
nataire. Le vérificateur procède avec 
célérité aux contrôles nécessaires et 
autorise l'enlèvement immédiat, et 
une copie de cette déclaration est 
conservée par le service pour les be-
soins de contrôle et de statistique. 
Concernant  les concentrateurs d'oxy-
gène acquis et importés par les asso-
ciations, organisations et les 
opérateurs économiques, le dédoua-
nement est accompli au vu d'une au-
torisation de dédouanement délivrée 
par les services du ministère de l'In-
dustrie pharmaceutique et en exoné-
ration des droits et taxes. Pour ce cas, 
le service est appelé à veiller au res-
pect des autres conditions légales et 
réglementaires régissant les opéra-
tions de commerce extérieur et une 
priorité absolue doit être accordée 
pour le traitement de ces opérations. 
S'agissant de dédouanement des 
concentrateurs d'oxygène importés et 
offerts à titre de don, leur mise à la 
consommation s'effectue en exonéra-
tion des droits et taxes et à l'appui 
d'une autorisation délivrée par le mi-
nistère de l'Industrie pharmaceutique, 
le document justifiant la qualité du 
bénéficiaire du don et le document de 
transport. Par conséquent, et en rai-
son de la conjoncture exceptionnelle 
marquée par la crise sanitaire, l'auto-
risation du ministère fait office des 
documents exigibles pour le dédoua-
nement des dons (l'attestation du do-
nateur, l'engagement du bénéficiaire 
et l'inventaire des marchandises). 

CHLEF   
Un deuxième générateur 
d'oxygène réceptionné        

Les services de la wilaya de Chlef ont réceptionné ven-
dredi un deuxième générateur d'oxygène qui sera ins-
tallé au niveau de l'Etablissement public hospitalier 

(EPH) des Sœurs Bedj, un des centres hospitaliers de réfé-
rence pour la prise en charge des patients Covid-19, a-t-on 
appris auprès de ces services.  Ce nouveau générateur d'oxy-
gène permettra, selon la même source, d'appuyer les efforts 
de lutte anti-Covid-19 dans la wilaya et garantir la disponi-
bilité de cette matière vitale au niveau de cette structure sa-
nitaire.  D'une capacité de production de 60 M3, ce nouvel 
équipement peut alimenter 35 patients simultanément, selon 
les précisions des services de la wilaya. Le générateur a été 
acquis dans le cadre d'une opération de solidarité initiée par 
des bienfaiteurs et des hommes d'affaire de la wilaya de 
Chlef en coordination avec le comité local de suivi. Une en-
veloppe de près de 110 millions DA ayant été collectée pour 
doter le secteur sanitaire de sept générateurs d'oxygène. 
L'EPH de Sobha (nord ouest du chef lieu) avait réceptionné 
lundi le premier générateur d'oxygène. Le restant des géné-
rateurs commandés devraient être réceptionnés progressive-
ment jusqu'au 15 septembre prochain (en fonction des 
conditions et du temps de fret). Selon la cellule locale de ges-
tion de la crise Covid, le secteur sanitaire de la wilaya a reçu 
vendredi 4.000 litres d'oxygène, répartis sur les hôpitaux de 
Chorfa, Sœurs Bedj, Ouled Mohamed et Chettia. 

RENTRÉE SCOLAIRE 
 Réunion du Comité de suivi 
de l'évolution de la pandémie 

de Coronavirus   
 

Le Comité de suivi de l'évolution de la pan-
démie de Coronavirus a examiné jeudi 

nombre de points relatifs notamment au 
protocole sanitaire du ministère de l'Education 
nationale pour la rentrée scolaire 2021-2022 et 
l'organisation de l'opération de vaccination au 
profit du personnel de l'Education, a indiqué 
vendredi un communiqué du ministère de la 

santé. Le ministre de la Santé, Abderrahmane 
Benbouzid a présidé jeudi une réunion du Co-
mité de suivi de l'évolution de la pandémie de 
Coronavirus consacrée au débat et à l'adop-
tion "du protocole sanitaire du ministère de 

l'Education nationale pour la rentrée scolaire 
2021-2022 et l'organisation de l'opération de 

vaccination au profit du personnel de l'Educa-
tion ainsi que la mise en place des procédures 

administratives et logistiques pour le lance-
ment de la vaccination au niveau des pharma-

cies", a précisé la même source. 



Les incendies de forêts sont d'"origine criminelle"   
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L
es incendies de forêts enregis-
trés depuis lundi à travers le 
pays, notamment dans la wilaya 
de Tizi Ouzou, sont d'origine 
"criminelle", a affirmé le direc-
teur général de l'Agence spatiale 
algérienne (ASAL), Azzedine 
Oussedik, soulignant que ces 
feux ont été "tous enregistrés à 

proximité des routes". M. Oussedik, qui 
était jeudi l'invité du journal de 19h00 de 
Canal Algérie, a fait remarquer que les "dé-
parts de feu (Tizi Ouzou) sont tous à proxi-
mité des routes et des pistes, alors que 
depuis 2003 nous n'enregistrons que 
quelques feux sur ces endroits, soit 1/10, 
causés généralement par un mégot de ciga-
rette ou bien suite à un barbecue. Et là c'est 
également un signe très important que ces 
départs de feu sont d'origine criminelle".Il 
a indiqué que dès le 9 août, date du début 
des incendies, l'Agence a mobilisé ses ingé-
nieurs et ses équipes pour "programmer le 
maximum d'images satellitaires au-dessus 
des régions touchées essentiellement à Bé-
jaïa, Tizi Ouzou et Jijel comme première 

étape". "Nous avons également mobilisé 
des satellites internationaux pour identifier 
les lieux des départs de feux", a-t-il ajouté, 
précisant que les incendies qui ont touché 
Tizi Ouzou sont concentrés, selon des satel-
lites internationaux, au niveau du "sud-est 

de la wilaya, notamment dans les localités 
de Larabaa Nath Iraten, Aïn el Hammam et 
Béni yenni essentiellement". M. Oussedik a 
noté que l'Agence spatiale algérienne, qui 
suit depuis sa création en 2003 les incendies 
de forêts, a remarqué que "les départs de 

feux sont répartis un peu partout dans la wi-
laya, mais, cette fois-ci, ils sont localisés 
dans le sud-est de Tizi Ouzou connu par sa 
très forte concentration de la population et 
d'habitations", précisant que "les espèces 
connues dans cette région sont très inflam-
mables". Le DG de l'ASAL a également fait 
savoir que "trois feux ont été déclenchés en 
même temps à 11h08, à savoir à Aïn El 
Hammam, à Ouacif et au sud-est de la com-
mune d'Azazga". Autre indice révélé par M. 
Oussedik "pour conforter l'hypothèse d'un 
acte criminel" est le déclenchement des feux 
dans les localités d'Aït Lahcene dans la 
commune de Béni Yenni, Azazga et Miz-
rana à 23h08.  "Les départs de feux à cette 
heure-ci est impossible sur le plan de la cli-
matologie et des conditions", a-t-il dit, rele-
vant que les données de l'Agence ont été 
remis entre les mains des services compé-
tents pour "les identifications futures et pour 
l'identification des auteurs de ces actes".Par 
ailleurs, M. Oussedik a estimé à 23.000 hec-
tares les pertes au niveau de Tizi Ouzou, 
6.500 hectares à Béjaïa et 1.800 dans la wi-
laya de Jijel. 

Constat de l 'Agence spatiale algérienne  

Selon un bilan  de la Protection Civile  
Extinction de 43 feux de forêts 

dans 20 wilayas    
 

Les unités de la protection civile sont parvenues à éteindre 43 feux 
de forêts dans 20 wilayas ces dernières 24 heures, tandis que les 
efforts se poursuivent pour éteindre 29 incendies au niveau de 13 

wilayas, a indiqué samedi un bilan de ces services. "Les unités de la pro-
tection civile sont parvenues, ces dernières 24 heures, à éteindre 43 feux 
de forêts dans 20 wilayas: Tizi Ouzou (10 incendies), Jijel (07), El Tarf 
(05), Bejaïa (04), Blida (04), Souk Ahras (03), (02) incendies dans cha-
cune des wilayas de Sétif, Bouira et Bordj Bou Arreridj et un (01) in-
cendie dans chacune des wilayas de Tébessa, Annaba, Ain Defla et 
Tissemssilt", précise-t-on de même source. Tous les moyens matériels 
et humains ont été mobilisés pour circonscrire ces feux, à savoir: 7500 
agents de la protection civile, 490 camions anti-incendie, trois (03) hé-
licoptères du Groupement aérien de la protection civile, cinq (05) héli-
coptères de l'Armée nationale populaire (ANP) ainsi que deux (02) 
Canadairs. "Les hélicoptères du Groupement aérien de la protection ci-
vile et l'ANP ont effectué 235 opérations de bombardement d'eau outre 
172 opérations de bombardement d'eau des Canadairs à Tizi-Ouzou, Bé-
jaia et Jijel". En collaboration avec les services compétents, les équipes 
de la protection civile œuvrent actuellement à éteindre 29 incendies à 
travers 13 wilayas:  Tizi-Ouzou (07), Bejaïa (05), Jijel (04), El Tarf  (04), 
Sétif (02) et un (01) incendie dans chacune des wilayas de Annaba, 
Guelma, Ain Defla, Bouira, Tébessa, Tiaret, et Médéa. 
 

Jijel 
 600 ha de forêts de chêne-liège 

détruits par les flammes  
 

Les incendies qui se sont déclarés dans la wilaya de Jijel depuis le 
9 août dernier ont ravagé près de 600 ha de forêts de chêne-liège, 
a-t-on appris vendredi auprès des services de la wilaya.Selon la 

même source, la wilaya de Jijel a enregistré, entre le 9 et le 13 août cou-
rant, 30 incendies dans 15 communes détruisant environ 600 ha de 
chêne-liège, selon un bilan préliminaire.Les services de la wilaya ont 
ajouté que 509 éléments de la Protection civile et de la conservation des 
forêts appuyés par des éléments de l'Armée nationale populaire ainsi 
que 125 engins divers ont été mobilisés pour circonscrire les flammes 
qui se sont propagées dans la plupart des communes de la wilaya et évi-
ter les pertes humaines. La même source a également indiqué que onze 
cellules de crise ont été installées au niveau des daïras de la wilaya, en 
plus de cellules au niveau des communes et une cellule de wilaya prési-
dée par le chef de l’exécutif local qui suit la situation de près.Aussi, 
ajoute la même source, tous les efforts sont déployés actuellement pour 
l'extinction des dix incendies encore actifs dans plusieurs régions pour 
éviter la propagation des flammes vers les zones d’habitations saluant, 
à l’occasion, l'esprit de solidarité et d’entraide des citoyens.

Des détachements de l'Armée nationale po-
pulaire (ANP) poursuivent leurs interven-
tions dans plusieurs wilayas afin de 

maitriser les feux déclenchés dans les forêts et les 
zones ravagées, indique le ministère de la Défense 
nationale vendredi dans un communiqué. "Confor-
mément aux orientations du Haut Commandement 
de l'ANP, et dans la dynamique des efforts des uni-
tés de l’Armée nationale afin de contenir les in-
cendies connus à travers plusieurs régions du pays, 
les opérations d'extinction des incendies se sont 
poursuivies, hier 12 Août 2021 à Chréa, Tizi 
Ouzou et Ain Defla en 1e Région Militaire, et à 

Sétif, Jijel, Annaba, Souk Ahras, Skikda, Mila et 
Béjaia en 5e Région Militaire, en mobilisant tous 
les moyens humains et matériels, en l'occurrence 
des hélicoptères de type MI-26 relevant des Forces 
Aériennes, bulles et engins pour contenir les feux 
notamment dans des zones inaccessibles aux re-
liefs difficiles", précise la même source.Cette opé-
ration s'inscrit dans le cadre des "efforts continus 
de l'ANP en vue d'appuyer les démarches de l'Etat 
dans l'extinction des incendies dans toutes les wi-
layas touchées à travers le territoire national, et se 
poursuivra jusqu'à l’extinction totale des incen-
dies" a conclu le ministère. 

PRÉSENTS DANS PLUSIEURS WILAYAS  

 Les unités de l'ANP poursuivent 
leurs interventions 

Le club sportif amateur (CSA) "Running 
club Oran" a procédé à une campagne de 
volontariat pour prévenir les risques d'in-

cendies, portant sur le nettoiement de la forêt "El 
Menzah" (ex-Canastel) en y enlevant notamment 
des pneus usés et tout objet inflammable, a-t-on 
appris de la direction de cette formation spéciali-
sée en athlétisme.Cette opération qui s’est dérou-
lée vendredi, a permis de collecter une quantité 
appréciable en pneus usagés et autres objets jetés 
dans cet espace forestier et qui constituent un vrai 
risque d’incendies, précise-t-on de même source. 
"Il faut s'y mettre à l'avance. Il vaut mieux préve-
nir que guérir. Ceci est un message à toute per-
sonne qui s'entraîne ou se balade à la forêt d’El 

Menzah, essayez à chaque fois de faire sortir tout 
objet inflammable, néfaste pour l’environnement 
et pour la forêt", a lancé un membre du club, 
fondé il y a quelques années seulement et qui par-
ticipe régulièrement aux championnats régionaux 
et nationaux de cross en particulier. Cette initia-
tive intervient dans la foulée des incendies meur-
triers qui touchent les espaces forestiers dans 
plusieurs wilayas du pays depuis quelques jours, 
souligne-t-on.Outre son programme de prépara-
tion dédié à ses athlètes, le "Running club Oran" 
a l’habitude d’organiser des séances d’entraine-
ment ouvertes au grand public chaque vendredi 
au niveau de la forêt "El Menzah" et qui attirent 
une grande foule de spectateurs, souligne-t-on. 

ORAN  
 Nettoiement de la forêt "El Menzah"  
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SOUTIEN AUX SINISTRÉS  

DES INCENDIES DE TIZI-OUZOU   
Un élan de solidarité 
national exceptionnel   

D'
interminables pro-
cessions de semi-
remorques et 
camions transpor-
tant des aides et 
dons aux popula-
tions sinistrées 

dans la wilaya de Tizi-Ouzou, en 
proie depuis lundi à de ravageurs in-
cendies, continuent d'affluer de dif-
férentes régions du pays, dans un 
formidable élan de solidarité et une 
belle image de fraternité et d'union 
entre Algériens. "Ce formidable élan 
de solidarité réaffirme la solidité du 
lien de fraternité entre les Algériens", 
souligne un conducteur de semi-re-
morque rempli de denrées alimen-
taires sur la RN 12 à hauteur de Draa 
Ben Khedda (ouest de Tizi-Ouzou), 
relevant que cette livraison a été col-
lectée dans la wilaya de Tissemsilt 
grâce à une initiative citoyenne. Des 
centaines de camions chargés en pro-
duits alimentaires (semoule, eau, lé-
gumes secs, lait, pâtes alimentaires, 
sucre, tomates et olives en conserve), 
literie et vêtements ainsi que des pro-
duits pharmaceutiques, inondent la 
wilaya de Tizi-Ouzou en provenance 
de différentes wilayas des quatre 
coins du pays pour venir en aide aux 
milliers de familles sinistrées par la 
catastrophe environnementale sans 
précédent, causée par des dizaines 
d’incendies "d’origine criminelle", 
selon le président de la République, 
M. Abdelmadjid Tebboune. Un des 

bienfaiteurs, la banque Société Gé-
nérale Algérie, a fait don d’un lot im-
portant de médicaments acheminé 
depuis la capitale Alger. Selon le se-
crétaire général de la banque, Meg-
moun Abdelmalek, rencontré par 
l’APS au centre ville de Tizi-Ouzou, 
d’autres chargements de même na-
ture sont attendus dans la ville de 
Genêts dans les jours à venir. Le 
Croissant Rouge algérien (CRA) a 
orienté dès le premier jour de la ca-
tastrophe, 340 tonnes de denrées ali-
mentaires vers Tizi Ouzou, a appris 
l’APS de son secrétaire général, 
Ahmed Mizab, rencontré dans cette 
wilaya ravagée par les feux. M. 
Mizab, qui a relevé que les comités 
de wilaya du CRA avaient pris le re-
lais et les aides arrivaient massive-
ment à Tizi-Ouzou, a indiqué que 
l'organisation "a créé trois dépôts de 
distribution d’aides aux familles si-
nistrées dans la wilaya", ajoutant que 
"trois points ont été érigés en centres 
de santé d’urgence, dotés de méde-
cins et de paramédicaux, dont un 
point à Larbaa N’ath Iraten, la loca-
lité la plus touchée par les feux". A 
Tizi Rached, à l’est du chef lieu de 
la wilaya, un centre de formation de 
football géré conjointement avec le 
club espagnole FC Barcelone, a été 
transformé en centre d'accueil des fa-
milles sinistrées. Le Marina Soccer, 
le plus grand complexe sportif du 
nord-est algérien, accueille depuis le 
premier jour des incendies des aides, 

notamment les denrées alimentaires, 
qui affluent de toutes les régions du 
pays. Les salles de sport du com-
plexe sportif transformées en dor-
toirs ont été équipées en matelas en 
carton acheminés à partir de la wi-
laya d’Oran par la société Maghreb 
Matelas. Rencontré sur les lieux, 
Salim Madjene, gérant du Centre a 
expliqué à l’APS que les familles si-
nistrées accueillies sont totalement 
prises en charge et des repas chauds 
leurs sont régulièrement distribués. 
De son côté, la cellule de crise de la 
wilaya a informé les communes tou-
chées par les feux de forêts que la 
distribution des denrées alimentaires 
est organisée à travers trois points de 
stockage à savoir: les salles Omni 
sports de l'OPOW Tizi Ouzou, Ath 
Yenni, Ain El hammam, la résidence 
universitaire "Rehahlia" de Oued 
Aissi et l'unité de Briqueterie IZER-
KHEF sur la RN12, selon la page fa-
cebook de cette collectivité locale. 
Les associations et les comités de 
village sont invités également à se 
rapprocher de leurs communes res-
pectives pour participer à l'action 
d'acheminement de ces denrées au 
profit des familles. Le nombre des 
morts dans les incendies déclenchés 
lundi dans la wilaya de Tizi Ouzou 
s'est alourdi avant-hier mercredi à 49 
civils et plus de 20 militaires, selon 
le Procureur général près la Cour de 
Tizi Ouzou, Abdelkader Amrouche. 

La prière de l’Absent a été accomplie 
à travers toutes les mosquées du 
pays, juste après la prière du ven-

dredi, à la mémoire des victimes des incen-
dies des forêts qui ravagent diverses 
wilayas depuis lundi dernier. Le ministère 
des Affaires religieuses et des wakfs avait 
annoncé mercredi l’accomplissement de la 
prière de l’absent à la mémoire des martyrs, 
civils et militaires, victimes des incendies 
désastreux ayant causé la perte de vies et la 
destruction de capacités de la nation. Les 
fidèles se sont alignés dans le recueillement 
et la piété, pour prier Dieu Tout-Puissant 
d’accorder sa miséricorde aux victimes de 
cette tragédie, de les accueillir en Son vaste 
paradis et de prêter aux leurs patience et ré-
confort. Les imams ont consacré leurs 

prêches à la tragédie qui a frappé le peuple 
algérien, soulignant que les victimes de ces 
incendies et les soldats qui se sont sacrifiés 
pour sauver la vie des citoyens et protéger 
leurs biens étaient considérés en tant que 
martyrs, appelant les citoyens à la préser-
vation de l’unité de la patrie, implorant 
Dieu Tout-Puissant de nous gratifier de sa 
clémence et de nous abreuver d'une pluie 
abondante pour éteindre ces feux.   Les 
imams ont également salué l’élan de soli-
darité des citoyens pour soutenir leurs 
frères dans les régions sinistrées, notam-
ment à Tizi Ouzou, la wilaya la plus tou-
chée.Pour rappel, le Président de la 
République, Abdelmadjid Tebboune, avait 
décrété trois jours de deuil national, à 
compter de jeudi avec une suspension pro-

visoire des activités gouvernementales et 
locales, à l'exception des actions de solida-
rité et ce, après le décès d'un nombre de ci-

toyens parmi les civils et militaires, suite 
aux incendies ayant ravagé quelques wi-
layas du pays. 

A TRAVERS TOUTES LES MOSQUÉES DU PAYS   

Accomplissement de la prière de l’absent   

CHOUHADA MORTS LORS DES 
OPÉRATIONS D'EXTINCTION     

Le chef d'Etat -major 
de l'ANP  se recueille  

à leur mémoire         

Le Général de Corps d'Armée Saïd Chanegriha, chef 
d'Etat-major de l'Armée nationale populaire (ANP) a 
assisté samedi matin à l'Hôpital Central de l'Armée à 

Aïn Naâdja (Alger) à la levée des corps des Chouhada, morts 
lors des opérations d'extinction des feux de forêts dans les 
wilayas de Tizi-Ouzou et Bejaïa, et s'est recueilli à leur mé-
moire, indique un communiqué du ministère de la Défense 
nationale (MDN). Cette cérémonie a précédé "le transfert des 
dépouilles vers leurs régions d'origine à travers les diffé-
rentes wilayas où ils seront inhumés avec les honneurs mili-
taires", précise la même source.   "Suite à cette triste épreuve 
qui a frappé notre Nation et qui a causé la perte d'un nombre 
des meilleurs de ses fils durant la lutte contre ces incendies 
criminelles, Monsieur le Général de Corps d'Armée a réitéré 
sa profonde compassion et sa solidarité avec les familles des 
victimes et partage leurs peine et chagrin dans cette doulou-
reuse épreuve, réitérant ses sincères condoléances". Le Gé-
néral de Corps d'Armée a, en outre, "présenté ses 
remerciements et a exprimé toute sa considération pour l'élan 
de solidarité et les sentiments de compassion montrés par le 
peuple algérien". Dans son allocution, le directeur de la 
Communication de l'Information et de l'Orientation de l'Etat-
major de l'ANP a indiqué que "ces héros ont sacrifié leurs 
âmes pour la patrie et pour sauver leurs concitoyens des in-
cendies criminelles survenues dans différentes régions de 
notre pays", qualifiant ces incendies de "crimes contre l'hu-
manité et contre la nature, où les ennemis de la nation qui 
ont essayé d'alimenter la haine, déstabiliser et semer le chaos 
et le désespoir parmi la population, ont trouvé face à eux des 
hommes, soldats honorables, dignes, qui ont fait face aux in-
cendies de tous bords, résisté et combattu ces feux avec dé-
termination et bravoure, et ont réussi à mettre en échec tous 
les plans odieux qui visent l'Algérie, terre et peuple, et donné 
une excellente image de solidarité, de cohésion, de loyauté 
et de sacrifice". "La cérémonie d'adieu a concerné 26 martyrs 
au niveau de l'Hôpital Central de l'Armée de Aïn Naâdja", 
indique le communiqué, qui ajoute que "les mêmes adieux 
ont été réservés à autres 7 martyrs au niveau de l'Hôpital Ré-
gional de l'Armée de Constantine, en 5ème Région mili-
taire". 
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SPONSOR DU CLUB  

Le président du Rwanda Paul 
Kagame critique Arsenal pour 

ses mauvais résultats 

F RC RELIZANE   
 L’entraîneur Bougherara ne reviendra pas 

avant la fin du championnat  

L
e président rwandais Paul 
Kagame, dont le pays est 
sponsor du club anglais 
d'Arsenal, s'est emporté 
samedi contre les "Gun-
ners" après leur défaite 
contre le promu Brentford 
lors du match inaugural 

de Premier League vendredi, appe-
lant les supporters à "ne pas accepter 
ou excuser la médiocrité". "Nous ne 
devons PAS excuser ou accepter la 
médiocrité. Une équipe doit être 
construite pour gagner, gagner, ga-
gner. De sorte à ce qu'une défaite 
soit inhabituelle", a écrit sur son 
compte Twitter le président du 

Rwanda depuis 1994. "Les fans 
(d'Arsenal) ne méritent pas de s'ha-
bituer à ça... NON !!! Je le dis en tant 
que supporter d'Arsenal, le change-
ment a mis trop de temps à venir", 
s'est énervé Kagame. "Cela fait une 
(ou des) décennie(s) qu'il y a des 
hauts et des bas, plus de bas 
jusqu'ici. Est-il possible d'avoir un 
plan qui fonctionne ?" a poursuivi 
Kagame, faisant référence au recru-
tement des joueurs."Je suis sûr que 
nous savons tous sur quelles épaules 
repose le plus lourd fardeau. J'espère 
qu'ils le savent aussi, ou même qu'ils 
l'acceptent !!!", a-t-il conclu. Le 
promu Brentford, qui n'avait pas 

évolué en première division depuis 
74 ans, a dominé 2-0 Arsenal, qui 
sort d'une décevante huitième place 
en Premier League la saison der-
nière. Kagame exprime souvent son 
opinion sur les performances de son 
club fétiche lors des sommets poli-
tiques ou sur les réseaux sociaux. Le 
Rwanda est devenu le partenaire 
touristique officiel d'Arsenal en 
2018, les joueurs arborant un logo 
"Visit Rwanda" sur les manches de 
leur maillot pendant les 
matches.L'accord de trois ans a pour 
but d'attirer les touristes et les inves-
tisseurs à se rendre dans ce pays 
d'Afrique de l'Est. 

L’entraîneur Lyamine Bou-
gherara, atteint de Covid-
19 depuis près de deux 

semaines, ne terminera pas la sai-
son sur le banc du RC Relizane 
qu’il avait rejoint il y a un peu plus 
d’un mois, a-t-on appris samedi de 
ce club de Ligue 1 de football. 
L’état de santé du successeur de Si 
Tahar Cherif El Ouezzani néces-
site encore du repos pour d’autres 
semaines après avoir été admis 
dans un hôpital au niveau de son 
lieu de résidence familial à Aïn 
M’lila, a précisé la même source. 
En l’absence de Bougherara, c’est 
son adjoint Farid Zeghdoudi qui 
assure toujours l’intérim et devrait 
ainsi diriger son équipe jusqu’à la 
fin du championnat, dont il ne 
reste encore que trois journées. 

Depuis l’arrivée de l’ancien gar-
dien international à la barre tech-
nique du "Rapid", ce dernier a 
réalisé un parcours de premier 
ordre, réussissant à s’extirper de la 
zone de relégables. L’équipe, qui 
occupe la 11e place (43 points) 
après 35 journées, reste sur sept 
matchs sans la moindre défaite, au 
cours desquels elle a réussi cinq 
victoires de rang sous la houlette 
de Bougherara. Malgré cette re-
montée au classement, le RCR ne 
s’en est pas encore sorti définitive-
ment et table sur la réception du 
CS Constantine, lundi dans le 
cadre de la 36e journée, pour scel-
ler son maintien parmi l’élite qu’il 
a retrouvée cette saison. Et pour se 
débarrasser définitivement du 
spectre de la descente, la formation 

de l’Ouest du pays est dans l’obli-
gation de remporter son prochain 
match. Une ambition ayant poussé 
son président, Mohamed Hamri, à 
se déplacer vendredi au stade pour 
motiver ses protégés en marge de 
leur séance d’entraînement en 
s’engageant à régulariser partielle-
ment leur situation financière au 
cours de cette semaine, a-t-on fait 
savoir de même source.Il faut dire 
que le RCR aurait pu déjà assurer 
son maintien en Ligue 1 s’il 
n’avait pas fait l’objet de défalca-
tion de quatre points de la part de 
la commission de discipline de la 
Ligue de football professionnel 
pour avoir aligné un joueur sus-
pendu face à l’ES Sétif (1-1), rap-
pelle-t-on. 

LIGUE 1 
Le CR Belouizdad prolonge  
le contrat de Nessakh  

Le CR Belouizdad, pensionnaire de la Ligue 1 de foot-
ball, a prolongé le contrat de son capitaine Chams-Ed-
dine Nessakh pour une année, a annoncé samedi la 

direction du club algérois.''Le CRB annonce que le contrat 
de Nessakh a été prolongé d'une année, soit jusqu'en 2022'', 
a écrit le CRB sur Facebook.Cette prolongation intervient 
alors que le CRB vient de perdre son meneur de jeu et meil-
leur joueur, Amir Sayoud (30 ans), parti en Arabie saoudite 
rejoindre le club d'Al-Taee pour deux saisons.Le CR Belouiz-
dad, leader du championnat de Ligue 1 algérienne de foot-
ball, compte cinq points d'avance sur son poursuivant direct, 
l'ES Sétif, à trois journées de la fin de la saison. Il se dirige 
tout droit vers un deuxième titre de champion d'Algérie de 
suite. 
 

ANGLETERRE, 1RE JOURNÉE 
Manchester United lamine 
Leeds (5-1)    

Battu six fois la saison dernière à Old Trafford, Man-
chester United a marqué son territoire en étrillant 
Leeds (5-1) samedi lors de la 1re journée du cham-

pionnat d'Angleterre, avec à la clé un triplé de Bruno Fer-
nandes.En dehors de deux temps faibles, entre la 15e et la 
30e minute, puis dans les cinq premières minutes de la se-
conde période, les joueurs d'Ole Gunnar Solskjaer, soutenus 
par 75.000 spectateurs, ont contrôlé l'ensemble du match. 
Unpeu comme lors de leur large victoire en décembre 2020 
contre les hommes de Marcelo Bielsa (6-2). La performance 
de Manchester United est d'autant plus encourageante que 
l'attaquant Jadon Sancho, recruté cet été, n'est entré qu'en fin 
de match, après le festival offensif, en attendant le défenseur 
central français Raphaël Varane, qui a été présenté au public 
à la mi-temps. Les Mancuniens ont su mettre l'intensité qui 
leur manquait si souvent au cours des récentes saisons et ont 
ouvert le score par Fernandes (30e) au moment où Leeds 
commençait à relever la tête. L'égalisation surprise de Luke 
Ayling, d'une frappe pure et sèche aux 20 mètres (48e), a ra-
pidement fait réagir les "Red Devils" : deux buts en six mi-
nutes (Mason Greenwood, 52e, Fernandes, 54e), puis le 
Portugais a creusé l'écart (60e), imité par Fred (68e).Cette 
première journée se poursuit samedi avec notamment le pre-
mier match de Patrick Vieira sur le banc de Crystal Palace 
sur le terrain du champion d'Europe, Chelsea, qui sera suivi 
du déplacement de Liverpool chez le promu Norwich. 
 

FC BARCELONE  
Ronald Koeman refuse de vivre 
dans le passé   

Alors que le FC Barcelone va disputer dimanche 
(20h00) le premier match officiel de l'ère post-Lionel 
Messi contre la Real Sociedad, pour la première jour-

née de Liga, l'entraîneur Ronald Koeman a assuré samedi 
être "enthousiasmé par l'équipe" et a prôné d'éviter de "vivre 
dans le passé". Le départ de Messi "a été douloureux pour 
tous les supporters blaugrana, pour tout ce qu'a fait Leo pour 
ce club, pour le type de joueur qu'il est... Il va beaucoup nous 
manquer car il a été un joueur très important dans l'histoire 
du Barça. Mais il ne faut pas vivre dans le passé. Les choses 
changent, et je suis très enthousiasmé par l'équipe que nous 
avons cette année", a assuré Koeman samedi en conférence 
de presse. "Quand on récupèrera les blessés, on aura une 
équipe très forte pour réussir de grandes choses. A partir de 
demain (dimanche), il n'y a plus d'excuses, il y aura des 
points à gagner. L'équipe est prête, on a fait cinq semaines 
de préparation où Leo n'était déjà pas présent", a souligné le 
technicien néerlandais, qui entame sa deuxième saison sur le 
banc catalan.Bien qu'il ait enregistré les renforts de Sergio 
Agüero et Memphis Depay cet été, et qu'il soit enlisé dans 
des soucis économiques, le Barça cherche à recruter un atta-
quant pour pallier les blessés dans le secteur offensif 
(Agüero, Ousmane Dembélé, Ansu Fati, Philippe Cou-
tinho...), a annoncé Koeman."On est un peu juste en atta-
quants, donc on a parlé de la possibilité de recruter un 
attaquant d'un profil différent. Mais cela dépendra de si on 
peut recruter. Tout dépend du fair-play financier. Si c'est pos-
sible, il est probable que l'on recrute quelqu'un devant", a 
confié Koeman.Le Barça a toutefois pu bénéficier d'un geste 
de la part de quatre tauliers du vestiaire catalan: Jordi Alba, 
Sergi Roberto, Gerard Piqué et Sergio Busquets ont accepté 
de baisser leur salaire pour aider le club à cadrer avec le fair-
play financier fixé par LaLiga."On connaît parfaitement la 
situation économique du club. Il a besoin d'aide, dans tous 
les sens. Donc leur geste est à souligner", a relevé Koeman.
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MONDIAL-2022 
Huit pays africains sur terrain neutre 
pour les qualifications en septembre 

AVEC SES NOUVEAUX COÉQUIPIERS DU PSG 
Messi participe à son premier entraînement  

L
a recrue phare du Paris SG Lio-
nel Messi est apparue jeudi au 
centre d'entraînement pour sa 
première séance, selon des 
images diffusées par son club 
sur les réseaux sociaux. La lé-
gende Lionel Messi, nouvelle 
recrue du Paris Saint-Germain, 
a participé jeudi 12 août à sa 

première séance d'entraînement avec 
l'équipe de la capitale.L'Argentin de 34 ans 
a été filmé en train d'enchaîner les exercices 
physiques, s'adonnant aussi à des jeux de 
ballon avec le reste de l'effectif, dont Ney-
mar et Kylian Mbappé. Il a également ef-
fectué du travail en salle (vélo stationnaire, 
étirements...). Messi a signé mardi un 
contrat pour deux saisons avec le PSG, et a 
été présenté à la presse mercredi au Parc 
des Princes, après son départ de Barcelone, 
où il n'a pas pu signer de nouveau bail. Le 
sextuple Ballon d'Or démarre seulement 

maintenant sa phase de reprise, et devrait 
mettre quelque temps avant d'apparaître en 

compétition avec le PSG.  "J'ai été arrêté 
pendant plus d'un mois (après la Copa 

America remportée avec l'Argentine) [...] Il 
faudra que je fasse une préparation phy-
sique. J'espère que ce sera le plus tôt possi-
ble, parce que j'ai envie de jouer. Je ne peux 
pas donner de date. Quand le staff aura dé-
cidé que je peux jouer, ce sera avec beau-
coup d'envie [...] J'ai envie que tout ça se 
passe rapidement", avait déclaré Messi 
mercredi quant à son protocole de reprise. 
Au Camp des Loges, le centre d'entraîne-
ment du PSG, Leo Messi a pu rencontrer 
Kylian Mbappé qui lui a souhaité jeudi "la 
bienvenue" sur ses réseaux sociaux, deux 
jours après la signature de l'Argentin au 
Paris SG. "Welcome to Paris, Léo" a posté 
le champion du monde français sur Insta-
gram et Twitter, en accompagnant cette 
phrase de photos des deux hommes. Cette 
publication intervient alors que demeurent 
les incertitudes autour du futur à Paris de 
Mbappé, dont le contrat expire dans un an.  

Huit sélections africaines de 
football n'auront pas le droit 
de jouer à domicile leurs 

matches de qualification en septembre 
pour la Coupe du monde 2022, leurs 
pays ne disposant pas de stades aux 
normes internationales.La Confédéra-
tion africaine de football (CAF) a dé-
cidé après inspection des stades de 
délocaliser les rencontres du Mali, du 
Burkina Faso, de la République cen-
trafricaine, de Djibouti, de la Guinée-
Bissau, du Malawi, de la Namibie et 
du Niger, qui devaient jouer un match 
à domicile entre le 1er et le 8 septem-
bre.Le Maroc accueillera les rencon-

tres du Mali (Agadir), du Burkina 
Faso et du Niger (Marrakech) et de 
Djibouti (Rabat), tandis que le Malawi 
et la Namibie joueront en Afrique du 
Sud (Soweto), la République centra-
fricaine au Cameroun (Douala) et la 
Guinée-Bissau en Mauritanie (Nouak-
chott). Le Mali disposait pourtant de 
six stades homologués pour accueillir 
des matches internationaux, dont deux 
à Bamako, quand il a organisé la 
Coupe d'Afrique des nations (CAN) 
en 2002. Mais l'entretien des stades 
est un vrai problème en Afrique et le 
Sud-Africain Patrice Motsepe, dès son 
élection comme président de la CAF, 

avait averti les fédérations concernées 
qu'elles devraient prendre des mesures 
radicales. Les 40 équipes africaines 
visant l'une des cinq places de quali-
fiés pour la phase finale au Qatar au-
ront deux matches à jouer en 
septembre, un à domicile et un à l'ex-
térieur, dans cette phase de poules. 
Deux autres journées sont prévues en 
octobre, puis deux en novembre. La 
phase suivante aura lieu en mars 2022, 
avec les 10 meilleures équipes qui 
s'affronteront lors de matches à élimi-
nation directe pour déterminer les cinq 
qualifiés pour le Mondial au Qatar. 

ELLE EST LA PREMIÈRE FEMME  
Donata Hopfen, nommée à la tête de  

la Ligue allemande 

Donata Hopfen est devenue sa-
medi la première femme à être 
nommée à la tête de la Ligue 

allemande de football (DFL), qu'elle 
dirigera à partir du 1er janvier 2022 en 
remplacement de Christian Seifert, en 
place depuis 2005, a indiqué l'ins-
tance. Hopfen, qui dirige le secteur in-
novation du cabinet de conseil 
américain Boston Consulting Group, 
a signé un contrat de trois ans avec la 

DFL. La femme d'affaires de 45 ans a 
déclaré que la réputation mondiale de 
la DFL devait "être maintenue dans 
une situation de changements techno-
logiques et sociétaux dans le domaine 
du football, tout en innovant". "Elle a 
toutes les qualités et les capacités pour 
guider les clubs de première et de 
deuxième divisions vers un avenir 
prospère", a estimé Peter Peters, vice-
président de la Ligue. Hopfen avait 

auparavant travaillé pour le groupe de 
presse allemand Axel Springer, no-
tamment propriétaire de Bild, quoti-
dien le plus lu d'Allemagne et a dirigé 
l'entreprise Verimi, spécialisée dans le 
domaine du numérique.En raison de 
la pandémie de Covid-19, les droits 
TV internationaux de la Bundesliga 1 
et 2 ont chuté de 250 à 180 millions 
d'euros par saison. 

CLASSEMENT FIFA 
 L'Algérie dans le Top 30 mondial,  

3e africaine 

L'Algérie a fait un bond de douze 
places pour se classer à la 30e 
position au classement mondial 

de la Fédération internationale de 
football (Fifa), publié jeudi.Au plan 
continental, le Sénégal, qui a gagné 
trois places dans le classement mon-
dial (21e), a préservé sa première po-
sition devant la Tunisie (28e), alors 

que l'Algérie a gagné une place par 
rapport au précédent classement pour 
se retrouver 3e, devant le Maroc (32e 
mondial). Concernant Djibouti et le 
Burkina Faso, les deux prochains ad-
versaires des "Verts" au mois de sep-
tembre, dans le cadre des 1re et 2e 
journées des éliminatoires de la Coupe 
du monde-2022, ils occupent respec-

tivement les 182e (+3) et 62e (-9) 
places mondiales. Le Burkina Faso est 
11e à l'échelle continentale, Djibouti 
50e. La tête du classement est toujours 
occupée par la Belgique suivie du 
Brésil, finaliste malheureux de la 
Copa America, qui chipe la 2e place à 
la France, 3e après son élimination en 
8es de finale de l'Euro cet été. 

REAL MADRID  
Liga ou Premier League?  

 

Le Real Madrid a démenti les informations du quo-
tidien catalan Mundo Deportivo, qui présument 
que le club madrilène aurait "étudié l'option" de 

quitter la Liga pour rejoindre le championnat anglais, 
selon un communiqué du club publié samedi."Au re-
gard de l'information publiée aujourd'hui (samedi) par 
le journal Mundo Deportivo, où il est dit que notre club 
a étudié l'option de quitter la Liga pour la Premier 
League, le Real Madrid souhaite préciser que cette in-
formation est complètement fausse, en plus d'être ab-
surde et impossible", a précisé le club de la capitale 
espagnole dans son communiqué."Cette information a 
pour seule prétention de perturber une fois de plus le 
quotidien de notre club", qui dispute son premier match 
du championnat d'Espagne 2021-2022 samedi soir à 
Alavés, indique le Real Madrid. Le quotidien Mundo 
Deportivo a affirmé, samedi, en Une que "le Real Ma-
drid (avait) étudié l'option de rejoindre la Premier 
League", excédé par l'échec du projet de Super Ligue 
dont le club madrilène était un grand promoteur. D'un 
autre côté, l'accord avec le fonds d'investissement CVC, 
à qui 10% du capital de LaLiga vont être vendus, aurait 
également agacé la direction du Real, selon le jour-
nal."L'intention du Real Madrid a été de savoir s'il serait 
possible d'abandonner le championnat espagnol pour re-
joindre un autre grand championnat, car les responsa-
bles du club blanc sont lassés des problèmes et des 
bâtons que Javier Tebas (le président de LaLiga) leur 
met continuellement dans les roues, d'après eux", a pu-
blié Mundo Deportivo dans son enquête."Dans ce scé-
nario, la compétition préférée par Florentino Perez (le 
président du Real) et ses proches collaborateurs est la 
Premier League anglaise, même s'ils ont aussi recueilli 
des informations sur les options de rejoindre la Serie A 
italienne ou la Bundesliga allemande", ajoute le quoti-
dien catalan. 
 

SÉLECTION DES LOCAUX   
Mesbah et Benhamou 

renforcent le staff 
technique   

 

Les ex-internationaux algériens Djamel Mesbah et 
Mohamed Benhamou ont renforcé le staff tech-
nique de la sélection nationale des joueurs lo-

caux, conduit par leur ancien coéquipier chez les 
"Verts", Madjid Bougherra, a annoncé samedi la Fédé-
ration algérienne de football (FAF).Un trio qui se 
connaît fort bien, car outre le fait d'avoir joué ensemble, 
ces joueurs ont déjà collaboré ensemble, après leur re-
conversion. C'était au sein du club d'Al Fujairah (Emi-
rats arabes unis), avec là encore Bougherra aux 
commandes et le duo Mesbah - Benhamou come ad-
joints. La sélection nationale des joueurs locaux prépare 
entre autres la Coupe arabe des nations, prévue au mois 
de novembre et décembre prochains au Qatar, ainsi que 
le Championnat d'Afrique des nations (CHAN), prévu 
en 2023 en Algérie. 
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EUROPE, SIBÉRIE, ÉTA
Un été marqué par des

D
epuis le début de l'été, les in-
cendies se multiplient partout 
dans le monde, souvent por-
tés par des vagues de chaleur 
inédites. Tour d'horizon. 
Selon leur nouveau rapport, 
où ils tirent sans équivoque la 
sonnette d'alarme, la planète 
devrait atteindre le seuil de 

+1,5°C par rapport à l'ère pré-industrielle au-
tour de 2030, soit dix ans plus tôt que leur pré-
cédente estimation en 2018. Or, alors que la 
planète a gagné pour l'instant +1,1°C, le 
monde voit déjà de ses propres yeux les consé-
quences de ce réchauffement.  Et l'été 2021 
semble en être l'une des terribles illustrations. 
Depuis plusieurs semaines, les sombres re-
cords se succèdent. Aux États-Unis, la Cali-
fornie fait face au deuxième plus grand feu de 
son histoire de l'État américain. Dans le sud 
de l'Europe, la Turquie et la Grèce ont aussi 
affronté des incendies d'une ampleur inédite, 
facilités par des canicules sans précédent. 
Même constat en Italie et désormais en Algé-
rie. 

La Californie face au Dixie Fire 

En Californie, la petite ville de Greenville, à 
peine 1 000 habitants, a été totalement dévas-
tée dans la nuit du mercredi 4 au jeudi 5 août 
par le gigantesque Dixie Fire. Mardi 10 août, 
il n'en reste que des murs calcinés et de la cen-
dre. Trois individus sont portés disparus. Le 
photographe américain Josh Edelson  met en 
parallèle une même scène avant et après le 
passage du Dixie Fire à Greenville. Ici, des ha-
bitants écoutent de la musique devant leur 
maison, faisant fi de l'ordre d'évacuer. Sur le 
second cliché, la maison a été entièrement brû-
lée. Le photographe américain Josh Edelson 
met en parallèle une même scène avant et 
après le passage du Dixie Fire à Greenville. 
Ici, des habitants écoutent de la musique de-
vant leur maison, faisant fi de l'ordre d'éva-
cuer. Sur le second cliché, la maison a été 
entièrement brûlée.Depuis trois semaines, ce 
méga feu, désormais recensé comme le 
deuxième plus grand incendie jamais enregis-
tré dans l'État américain, a forcé des milliers 
de personnes à fuir leur domicile. Beaucoup 
d'entre eux se sont désormais réfugiés dans 
des camps de fortune, parfois de simples 
tentes, sans savoir si leur maison a résisté aux 
flammes.Selon le dernier bilan publié par les 
pompiers de Californie dimanche, le brasier, 
attisé par des vents persistants et une séche-
resse alarmante, a réduit en cendres un peu 
plus de 198 000 hectares dans l'État américain. 
Il couvre désormais une superficie supérieure 
à la taille de Los Angeles. Et les autorités es-
timent qu'il faudra encore au moins une di-
zaine de jours pour parvenir à le maîtriser. Le 
plus gros incendie de Californie, qui a déjà dé-
voré une surface de végétation équivalente à 
la ville de Chicago, est si volumineux qu’il gé-
nère désormais son propre climat, au risque de 
rendre la tâche des pompiers qui le combattent 
encore plus ardue. Environ 5 400 soldats du 
feu étaient mobilisés, lundi 26 juillet, face aux 
flammes du Dixie Fire dans les forêts du nord 
de la Californie. Ce brasier n’a fait que grossir 
depuis la mi-juillet, attisé par une chaleur 
étouffante, une sécheresse alarmante et des 
vents continus. Le Dixie Fire est si gros qu’il 
a créé ces derniers jours des nuages appelés « 
pyrocumulus » qui provoquent foudre, vents 
violents et alimentent en retour l’incendie. 
Selon une enquête préliminaire, la chute d’un 
arbre sur un des milliers de câbles électriques 
qui dessinent le paysage américain est à l’ori-
gine du Dixie Fire. Cette ligne appartient à la 

Pacific Gas and Electric Company (PG&E), 
un opérateur privé déjà coupable d’avoir pro-
voqué le Camp Fire, un incendie qui avait qua-
siment rayé la ville de Paradise de la carte et 
tué 86 personnes en 2018, dans une zone si-
tuée à quelques kilomètres au sud-ouest de 
celle du Dixie Fire. 

 Canada, Une tempête de feu  
Après avoir subi un dôme de chaleur fin juin, 
de nombreux incendies se sont déclarés au Ca-
nada depuis le début de l'été. Fin juillet, le 
pays a lui aussi connu l'un des incendies le 
plus important de son histoire lorsque quatre 
feux se sont réunis formant un mégafeu dans 
la province du Manitoba, dans le centre du 
pays. 3 000 personnes avaient dû être éva-
cuées.  Si la situation s'est améliorée depuis 
début août grâce au retour de la pluie, 
quelques départs de feux sont toujours réper-
toriés, notamment en Colombie Britannique. 
Au total, 5 800 km² de forêt ont brûlé dans 
cette province, selon The Guardian.Une com-
binaison de chaleur intense et de sécheresse 
fait que les incendies de forêt dans l’Ouest ca-
nadien génèrent leurs propres systèmes météo-
rologiques, selon des experts.Michael Fromm, 
météorologue au United States Naval Re-
search Laboratory, a indiqué que le phéno-
mène est connu sous le nom de «tempête de 
feu», ou pyrocumulonimbus, et a été observé 
cette année en Colombie-Britannique, en Sas-
katchewan, en Alberta, au Manitoba et en On-
tario. Les scientifiques suivent les tempêtes 
depuis mai. La première tempête de feu a été 
vue cette saison au Manitoba, a affirmé M. 
Fromm dans une entrevue lundi. Le village de 
Lytton, en Colombie-Britannique, a vu des 
tempêtes de feu sur deux jours consécutifs fin 
juin, a-t-il déclaré. «C’était probablement la 
plus grande tempête de pyrocumulonimbus de 
l’année jusqu’à présent, a-t-il ajouté. En fait, 
nous suivons toujours le panache de fumée de 
cette tempête alors qu’elle voyage à travers le 
monde et qu’elle est sur le point de boucler la 
boucle au-dessus des États-Unis et du Ca-

nada.» Une abondance de carburant, de cha-
leur et de vent crée des conditions parfaites 
pour les tempêtes de feu. M. Fromm a expli-
qué qu’une tempête de pyrocumulonimbus 
commence généralement par un feu couvant, 
qui se nourrit de l’air environnant devenant 
actif et créant une bulle thermique. Cela crée 
une colonne de convection qui génère plus 
d’énergie et rend l’incendie plus chaud et plus 
grand. Lytton a atteint un record canadien de 
température de 49,6 °C la veille de la nais-
sance d’un incendie de forêt ayant détruit une 
grande partie de la communauté.Simon Don-
ner, un climatologue du département de géo-
graphie de l’Université de la 
Colombie-Britannique, a souligné que les 
tempêtes génèrent également des éclairs qui 

provoquent davantage d’incendies. «Le feu 
crée la tempête, puis la tempête crée la foudre, 
ce qui peut provoquer plus d’incendies, a-t-il 
expliqué. Ce retour incontrôlable est la partie 
dangereuse.» Des températures supérieures à 
la moyenne dans de nombreuses régions de la 
Colombie-Britannique ne devraient pas s’at-
ténuer de sitôt. Environnement Canada a indi-
qué qu’il n’y avait aucune indication d’averses 
jusqu’au moins le week-end pour certaines ré-
gions du sud qui ont été durement touchées 
par les incendies de forêt. Emergency Mana-
gement BC a déclaré que plus de 250 incen-
dies de forêt actifs brûlaient en 
Colombie-Britannique lundi après-midi. De-
puis le début de la saison des feux le 1er avril, 
4142 kilomètres carrés de terres ont été carbo-
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ATS-UNIS ,CANADA …  
s incendies historiques

nisés par 1216 incendies de forêt. 

Grèce, l'île d'Eubée dévastée 

une semaine, des dizaines d'incendies se sont 
aussi déclarés en Grèce offrant les mêmes 
images de désolation avec des villages assié-
gés par le feu et des maisons réduites à l'état 
de carcasses. Le pays est confronté à "une ca-
tastrophe naturelle aux proportions sans pré-
cédent", a jugé le Premier ministre grec, 
Kyriakos Mitsotakis.  Des villages entiers ont 
été évacués et des centaines de maisons dé-
truites dans l'agglomération d'Athènes, sur la 
péninsule du Péloponnèse et d'autres régions 
du pays. Des volontaires luttent contre un in-
cendie à Ippokratios Politia, à 30 km 
d'Athènes, le 6 août 2021.Des volontaires lut-
tent contre un incendie à Ippokratios Politia, 
à 30 km d'Athènes, le 6 août 2021. Mardi 10 
août, les pompiers luttent toujours pour le hui-
tième jour consécutif contre l'incendie de l'île 
d'Eubée, à environ 200 km d'Athènes. À ce 
stade, plus de 3 000 personnes ont été éva-
cuées par la mer de l'île grecque. 870 soldats 
du feu, dont beaucoup venus de Chypre, Slo-
vaquie, Pologne, Serbie, Ukraine et Rouma-
nie, selon les services d'incendies grecs, aidés 
par de nombreux volontaires, travaillent sans 
relâche pour maîtriser les flammes. Dix-sept 
hélicoptères bombardiers d'eau sont par ail-
leurs mobilisés, dont deux de Suisse et deux 
d'Égypte, ainsi que huit avions, dont trois Ca-
nadair français.Un volontaire tente d'aider un 
pompier à lutter contre un incendie près du vil-
lage de Pefki, sur l'île d'Eubée.Au total, depuis 
le 29 juillet, plus de 93 700 hectares ont été 
ravagés en Grèce, selon le Système européen 
d'information sur les feux de forêts (EFFIS). 
À titre de comparaison, plus de 2 300 hectares 
avaient été brûlés en moyenne sur la même pé-
riode entre 2008 et 2020. Les pompiers grecs, 
aidés de renforts aériens et terrestres de plu-
sieurs pays européens ont lutté durant 12  
jours consécutifs contre de violents feux de 
forêt qui embrasent toujours l'île d'Eubée, 
mais sont en rémission au nord d'Athènes. Des 
milliers d'habitants désespérés de l'île grecque 
d'Eubée, en flammes, observaient comme des 
"morts-vivants", dimanche 8 août, le brasier 
qui consumait leurs villages et leurs terres, au 
12e jour d'incendies violents qui font rage 
dans plusieurs régions de Grèce.Aux portes 
d'Athènes, le feu qui a ravagé plusieurs loca-
lités était en revanche en rémission . Quant à 
Eubée, près de 500 pompiers poursuivaient 
leur combat acharné contre le feu dans le nord 
de l'île touristique, qui s'est réveillée dimanche 
enveloppée dans un épais nuage de fumée et 
sous une pluie de cendres, a constaté une 
équipe de l'AFP.En proie aux feux depuis six 
jours, cette langue de terre coincée entre l'At-
tique et la mer Égée offrait un panorama apo-
calyptique. Le long des routes, les résidents 
aspergeaient d'eau leurs terrains, tandis que les 
flammes engloutissaient les zones boisées. 
Des milliers d'hectares de pinède ont déjà été 
détruits par les flammes à Eubée, deuxième île 
grecque par la taille, à quelque 200 km à l'est 
d'Athènes.Le front de l'incendie avait été es-
timé à 30 km de large, samedi, par le gouver-
neur de région Fanis Spanos."Le front est trop 
grand. On essaye de sauver le village mais les 
moyens sont insuffisants", s'est lamenté, di-
manche, Nikos Papaioannou, habitant de 
Gouves. "C'est dramatique. On va tous finir à 
la mer". Plus de 1 300 personnes de l'île 
avaient déjà été évacuées par la mer . Des fer-
rys et des navires militaires étaient en alerte 
sur la côte en cas de nouvelles évacuations. 
Une dizaine d'habitants ont été récupérés sur 
une plage encerclée par les flammes à l'aube 

dimanche, selon l'agence grecque ANA. L'im-
mense île montagneuse couverte de pins est 
un cauchemar pour les soldats du feu tant son 
relief est accidenté. "D'après ce que l'on voit, 
le feu n'est pas près d'être sous contrôle", a dé-
claré le maire de Mantoudi. "Je n'ai plus de 
voix pour réclamer davantage de moyens aé-
riens", a-t-il dit sur Skai TV. 

 Turquie, du jamais vu   
la Turquie connaît maintenant une accalmie, 
elle a, elle aussi, subi les feux de forêts les plus 
destructeurs de son histoire récente. En dix 
jours, huit personnes sont mortes et de vastes 
zones forestières ont été détruites, majoritai-
rement le long des côtes méditerranéennes. 
Des centaines de personnes avaient ainsi dû 
être évacuées par la mer alors qu'un violent in-
cendie se rapprochait d'une centrale thermique 
où sont stockés des milliers de tonnes de char-
bon.Des incendies sans précédent ravagent le 
sud de la Turquie, où huit personnes ont perdu 
la vie, même si la situation semble se stabiliser 
grâce à des pluies providentielles. Les feux de 
forêt ont touché des régions très touristiques 
de la côte comme Antalya, Muğla, Marmaris 
ou encore Bodrum. Quelque 110 000 hectares 
sont déjà partis en fumée. Alors que les 
équipes de pompiers tentent d’éteindre les der-
niers foyers, les professionnels du tourisme 
s’inquiètent des retombées 
économiques.Après les flammes, c’est désor-
mais un incendie économique que les autorités 
devront éteindre . La station balnéaire de Bo-
drum, est particulièrement touchée. Plusieurs 
milliers de personnes ont été déplacées et cer-
tains hôtels, comme le luxueux Titanic, ont dû 
être entièrement évacués par bateaux. Les 
images sont spectaculaires et elles ont beau-
coup circulé sur les réseaux sociaux. Le « 
Saint-Tropez » turc, qui a accueilli plus de 4 
millions de touristes en 2019, fait partie des 
destinations les plus prisées du pays. Le sec-
teur touristique a beaucoup souffert des me-
sures anti-Covid. Les commerçants parlent de 
80% de perte de chiffre d'affaires l'an passé 
aussi hôteliers et les restaurateurs ont accueilli 
avec soulagement la fin du confinement même 
si au printemps les touristes n'étaient pas tou-
chés par le confinement total imposé à la po-
pulation turque.Mais la timide embellie du 
secteur n’aura été que de courte durée en rai-
son des incendies. La Turquie devra donc 
compter sur d’autres mannes financières pour 

limiter la crise économique qui la ronge. A Bo-
drum et Marmaris, des touristes ont ainsi dû 
quitter leur lieu de vacances, souvent par ba-
teau. Des enquêtes sont en cours pour déter-
miner l’origine des flammes.En visite à 
Antalya, le président Recep Tayyip Erdogan a 
remercié la Russie, l’Ukraine, l’Azerbaïdjan 
et l’Iran, qui ont envoyé des avions et des hé-
licoptères. Mais le chef de l’État doit essuyer 
de vives critiques en provenance de l’opposi-
tion, qui s’indigne du fait que la Turquie ne 
dispose pas d’avions bombardiers d’eau. Et ce 
alors que les feux de forêt sont de plus en plus 
nombreux chaque année. 

20 000 hectares brûlés en 
Sardaigne 

Fin juillet, plus de 20 000 hectares de forêts, 
d'oliveraies et de cultures ont par ailleurs brûlé 
en Sardaigne. Quelques jours plus tard, d'au-
tres incendies se déclaraient en Sicile et dans 
le sud de l'Italie, notamment dans les Pouilles 
et en Calabre.  De nombreux oliviers ont été 
brûlés en Sardaigne, lors d'incendies fin juillet 
en Italie.  Dans la province d'Oristano, située 
dans le centre-ouest de la Sardaigne, l'une des 
îles les plus belles de la Méditerranée, plus de 
20 000 hectares de territoire ont été dévorés 
par les flammes. Tout comme des dizaines 
d'entreprises agricoles et de maisons.On ne 
compte plus le nombre d'animaux brûlés, no-
tamment des vaches et des brebis. Mais la si-
tuation est finalement sous contrôle grâce aux 
efforts sans relâche des secouristes et à l'utili-
sation de neuf Canadairs, dont quatre prove-
nant de la France et de la Grèce.Le gouverneur 
de la Sardaigne, Christiano Solinas, qui parle 
de « catastrophe environnementale sans pré-
cédent », reste toutefois  inquiet, en raison des 
fortes chaleurs et de la possible arrivée du mis-
tral. D'après la Coldiretti, le principal syndicat 
des agriculteurs, les dommages économiques 
sont encore impossibles à évaluer. Et il faudra 
au moins quinze ans pour la reconstruction des 
bois et du maquis méditerranéen détruits. 
Enfin, les causes des incendies ne sont pas en-
core déterminées. Mais les enquêteurs n'ex-
cluent pas la piste d'un ou plusieurs 
pyromanes. 

Sibérie, de la fumée jusqu'au 
pôle Nord 

les forêts du sud de l'Europe sont souvent en 

proie aux flammes en raison d'un climat chaud 
et sec, le phénomène a dépassé les contours de 
la Méditerranée. Pourtant l'une des régions les 
plus froides du monde, la Sibérie est elle aussi 
touchée par des incendies sans précédent.  En 
Iakoutie, territoire immense et très peu peuplé 
qui longe l'océan Arctique, la situation "conti-
nue de s'aggraver avec une tendance à la 
hausse du nombre et de la superficie des feux 
de forêt", a relevé lundi 9 août sur son site in-
ternet l'agence météo russe Rosguidromet. 
Selon l'Agence fédérale de la protection des 
forêts, quelque 8,68 millions d'hectares de fo-
rêts y sont déjà partis en fumée. Le 20 juillet 
dernier, d'épaisses fumées toxiques avaient 
ainsi plongé la ville de Iakoutsk dans le noir, 
et la qualité de l'air y était très inquiétante, 
parmi les pires jamais mesurées et dépassant 
de près de quarante fois le seuil recommandé 
par l'OMS, selon The Guardian.Un couple se 
trouve à bord d'un pédalo, à Iakoutsk, en Si-
bérie, le 27 juillet 2021, alors que la ville est 
plongée dans un panache de fumée dû aux in-
cendies de forêts à proximité.Plus inquiétant 
encore, la Nasa a rapporté, dans un communi-
qué publié samedi, que la fumée due à ces in-
cendies avait "traversé plus de 3 000 km pour 
atteindre le pôle Nord". Une première dans 
l'histoire. Cette image de la Nasa dévoilée le 
7 août 2021 montrent que la fumée émise par 
les centaines de feux de forêts recouvrent dés-
ormais une grande partie de la Russie.   ce sont 
quelques trois millions et demi d’hectares   qui 
ont pris feu , soit une superficie équivalente à 
celle de la Serbie et du Monténégro réunis. La 
situation est difficile à Sarov, où l’état d’ur-
gence a été déclaré car les flammes menacent 
un centre de recherche nucléaire. Mais ce n’est 
qu’un des 250 incendies qui ravagent actuel-
lement la Fédération. Des températures de 
plus de 30°C.La Yakoutie, territoire immense 
et peu densément peuplé de l’extrême-orient 
russe, est particulièrement touchée. Fin juin 
déjà, on relevait des températures de plus de 
30°C à proximité du cercle polaire 
arctique.Mais la Russie dispose d’une législa-
tion particulière. Les autorités sont en droit de 
laisser les feux se propager à condition qu’ils 
ne menacent pas directement des infrastruc-
tures et que les coûts engendrés pour les étein-
dre soient plus importants que les dommages 
estimés. Pour certains écologistes, c’est l’une 
des raisons de l’ampleur exceptionnelle de ces 
incendies. 

R.N source Internet 
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Qu’elle soit gynécologique, digestive 
ou organique, la douleur provoquée 
par des maux de ventre doit vous 

alerter si elle persiste et est intense. Il est 
alors nécessaire d’en parler à votre médecin 
qui, outre la palpation de l’abdomen, pré-
conisera des examens complémentaires 
afin d’en connaître l’origine et de proposer 
le traitement adapté.Le mal de ventre peut 
avoir différentes origines et doit être pris au 
sérieux si les symptômes persistent. Au 
moindre doute, consultez votre médecin. 
En attendant, voici 7 signes à ne pas pren-
dre à la légère. 
 
Les brûlures d’estomac 
 
Vous avez des remontrées acides dans 
l’œsophage ? Cette sensation de brûlure est 
due aux sucs gastriques de l’estomac et 
s’appelle le reflux gastro-œsophagien. Il 
peut s’agir d’une hernie hiatale mais aussi 
d’un ulcère provoqué par une bactérie  : 
l’Helicobacter pylori. 
La bactérie H. Pylori est capable de survi-
vre à l’acidité de l’œsophage. Elle envahit 
la couche de mucus qui protège normale-
ment l’estomac et l’intestin grêle de l’aci-
dité et perturbe alors ce mécanisme 
protecteur. Dans les pays industrialisés, 
20% des personnes de 40 ans et moins et 
50% des plus de 60 ans ont cette bactérie 
dans leur tube digestif. 
 
Alternance de diarrhée et de 
constipation 
 
Si vous avez l’impression que vos intestins 
font n’importe quoi et que votre transit 
n’est pas normal avec des phases de consti-
pation et des phases de diarrhée en alter-
nance, il peut s’agir du syndrome de 
l’intestin irritable. 
Ces causes sont mal connues et il n’existe 
pas de moyen de prévenir son apparition. Il 
est néanmoins conseillé de changer ses ha-

bitudes alimentaires et d’apprendre à mieux 
gérer son stress. Les femmes seraient 2 à 
3 fois plus nombreuses à souffrir du syn-
drome de l’intestin irritable que les 
hommes. 
 
Des crampes abdominales avec 
des intervalles de 5 à 15 minutes 
 
En cas de crampes abdominales assez in-
tenses, se produisant à intervalles de 5 à 15 
minutes, il peut s’agir d’une occlusion in-
testinale. Elles sont en général accompa-
gnées de nausées ou de vomissement et de 
fièvre. 
Un passage à l’hôpital est alors obligatoire 
pour pouvoir insérer au malade un tube na-
sogastrique  qui part du nez jusque dans 
l’estomac. Il permet de faire sortir les gaz 
et les fluides en excès et de réduire la pres-
sion sur l’intestin. L’alimentation se fait 
alors par intraveineuse pour contourner le 
système digestif. 

Une sensation de pesanteur ou 
de ballonnement 
 
L’impression d’avoir un ventre gonflé et la 
sensation de pesanteur s’appelle dyspepsie. 
Elle peut aussi s’accompagner de rôts et de 
douleurs survenant pendant ou après les 
repas. En général,  ces troubles digestifs 
parfois qualifiés de « crise de foie » sont 
provoqués par une mauvaise alimentation, 
des repas trop copieux avec des aliments 
gras, sucrés accompagnés d’alcool. 
Mieux vaut donc éviter de faire des excès 
et manger plus léger. Certains médicaments 
appelés «  cholagogues  » et «  choléré-
tiques » pourront vous soulager en augmen-
tant votre sécrétion de bile. Enfin, plusieurs 
plantes, comme  l’artichaut ou la menthe 
poivrée, facilitent la digestion. 
 
Douleur à droite 
 
Une douleur à droite du ventre n’est pas à 

prendre à la légère surtout si elle s’accom-
pagne de fièvre, de nausées ou de vomisse-
ments  :  il peut s’agir d’une crise 
d’appendicite, une inflammation de l’ap-
pendice. 
En cas de doute, direction l’hôpital pour 
pratiquer une intervention chirurgicale en 
urgence : l’appendicectomie. Cette prise en 
charge doit s’effectuer rapidement car l’ap-
pendicite peut conduire à de graves compli-
cations telles qu’une péritonite  ou 
une septicémie.  
 
Arrêt du transit 
 
Alors que certaines personnes vont à la 
selle deux fois par jour, d’autres n’y vont 
que tous les deux jours. Quel que soit votre 
cas, l’essentiel est d’avoir des selles régu-
lières.  Si malgré une alimentation habi-
tuelle vous vous retrouvez constipé et que 
cela devient douloureux, mieux vaut 
consulter. 
Il peut en effet s’agir d’un fécalome, un 
bouchon de matières fécales qui peut s’ac-
compagner de fausses diarrhées. Il est 
alors  nécessaire de prendre en charge le 
malade pour lui enlever ce fécalome et lui 
éviter une péritonite par perforation rectale. 
 
Règles et rapports sexuels  
douloureux 
 
Pour certaines femmes, la période des rè-
gles est tellement intense qu’elles se retrou-
vent clouées au lit. Elles ressentent en effet 
des douleurs au bas-ventre qui s’étendent 
parfois jusqu’au bas du dos. Cette dysmé-
norrhée invalidante peut-être le symptôme 
de l’endométriose, une maladie qui entraîne 
des kystes ovariens.  
Souvent méconnue, l’endométriose néces-
site la consultation d’un gynécologue. En 
effet, plus la maladie est diagnostiquée tôt, 
mieux elle est traitée et permet de réduire 
les risques d’infertilité.

Maux de ventre : Les 7 signes  
à prendre au sérieux 

Tout savoir sur le diabète 
Il existe 3 types de diabète : le diabète 

de type 1, le diabète de type 2 et le dia-
bète gestationnel. Dans les trois cas, 

sans traitement, le taux de sucre (= glycé-
mie) s’élève dans le sang. Le diabète de 
type 1 est un diabète touchant plutôt les 
personnes jeunes. Il est dû à la destruction 
des cellules du pancréas produisant l’in-
suline. Le diabète de type 2 apparaît sur-
tout chez des personnes en surpoids après 
40 ans. Il est dû à une résistance du corps 
à l’insuline, cette hormone ne parvenant 
plus à faire rentrer le sucre dans les cel-
lules. Le diabète gestationnel est un dia-
bète survenant uniquement pendant la 
grossesse. Les femmes qui en souffrent 
sont par la suite à plus haut risque de dia-
bète de type 2. 
 
Le diabète (vue d'ensemble) 
 
Le diabète est une maladie incurable qui 
survient lorsque l’organisme ne parvient 
pas à utiliser convenablement 
le sucre (glucose), qui est un « carburant » 
indispensable à son fonctionnement. Le 
glucose, mal absorbé par les cellules, s'ac-
cumule alors dans le sang et est ensuite 
déversé dans l’urine. Cette concentration 
anormalement élevée de glucose dans le 
sang se nomme  hyperglycémie. À la 
longue, elle peut entraîner des complica-
tions aux yeux, aux reins, au coeur et aux 
vaisseaux sanguins. 
Le diabète peut provenir d'une incapacité, 

partielle ou totale, du pancréas à fabriquer 
l'insuline, qui est une hormone indispen-
sable à l’absorption du glucose par les cel-
lules. Il peut aussi provenir d'une 
inaptitude des cellules elles-mêmes à uti-
liser l'insuline pour absorber le glucose. 
Dans les 2 cas, les cellules étant privées 
de leur principale source d'énergie, il s'en-
suit forcément des conséquences physio-
logiques importantes, comme une fatigue 
extrême ou des problèmes de cicatrisation 
par exemple. 
Le glucose provient de 2 sources : des ali-
ments riches en glucides que l'on ingère 
et du  foie  (qui emmagasine le glucose 
après un repas et le déverse dans le sang 
au besoin). Une fois extrait des aliments 
par le système digestif, le glucose passe 
dans le sang. Pour que les cellules du 
corps puissent utiliser cette indispensable 
source d'énergie, elles ont besoin de l'in-
tervention de l’insuline. 
 
Les principaux types de diabète 
 
Pour une description détaillée des types 
de diabète (symptômes, prévention, trai-
tements médicaux, etc.), consulter cha-
cune des fiches qui leur sont consacrées. 
• Diabète de type 1. Également nommé 
« diabète insulinodépendant » (DID) ou 
« diabète juvénile », le diabète de type 1 
apparaît lorsque le pancréas ne produit 
plus d'insuline ou n'en produit pas assez. 
Cela peut être causé par une attaque virale 

ou toxique, ou par une réaction auto-im-
mune qui entraîne la destruction des cel-
lules bêta du pancréas, lesquelles sont 
responsables de la synthèse de l'insuline. 
Ce type de diabète atteint surtout les en-
fants et les jeunes adultes, bien que l'inci-
dence chez les adultes semble être en 
croissance. Il touche environ 10  % des 
diabétiques. 
• Diabète de type 2. Souvent désigné sous 
les noms de « diabète non insulinodépen-
dant » ou « diabète de l'adulte », le diabète 
de type 2 est caractérisé par le fait que l'or-
ganisme devient résistant à l'insuline. Ce 
problème survient généralement chez les 
personnes de plus de 45 ans, mais l'inci-
dence est en forte croissance chez les plus 
jeunes. Ce type de diabète, de loin le plus 
fréquent, touche près de 90 % des diabé-
tiques. 
• Diabète gestationnel. Se définit comme 
tout diabète ou intolérance au glucose qui 
se manifeste durant la grossesse, le plus 
souvent au cours du 2e ou 3e trimestre. 
Souvent, le diabète gestationnel n'est que 
temporaire et disparaît peu après l'accou-
chement. 
Il existe une autre forme de diabète, le dia-
bète insipide. C’est une maladie assez 
rare, causée par une production insuffi-
sante de l'hormone antidiurétique par l’hy-
pophyse, appelée «  vasopressine  ». Le 
diabète insipide s'accompagne d'une aug-
mentation du débit d'urine, tandis que 
la glycémie demeure tout à fait normale. 

Ainsi, il n'a rien à voir avec le  diabète 
sucré. On l'appelle « diabète » insipide, 
car comme dans le diabète sucré, le débit 
d’urine est abondant. Cependant, l'urine 
est insipide plutôt que sucrée. (Le terme 
vient des méthodes anciennes de diagnos-
tic : la dégustation des urines!) 
 
Les diabétiques, de plus  
en plus nombreux 
 
Même si l’hérédité joue un rôle dans son 
apparition, on associe la prévalence crois-
sante du  diabète  à l'alimentation  et 
au mode de vie qui ont cours en Occident : 
abondance de sucres raffinés, de gras sa-
turés et de viande, pauvreté en fibres ali-
mentaires, surplus de poids, manque 
d'activité physique. Plus ces caractéris-
tiques augmentent au sein d'une popula-
tion donnée, plus l'incidence du diabète 
croît. 
Selon l’Agence de Santé Publique du Ca-
nada, dans un rapport publié en 2008-09, 
2,4 millions de Canadiens et Canadiennes 
avaient un diagnostic de diabète (6,8%), 
dont 1,2 millions entre 25 et 64 ans. 
Le modèle semble se confirmer lorsqu’on 
étudie l'incidence de la maladie dans les 
pays en voie de développement : à mesure 
que des tranches importantes de la popu-
lation adoptent une  alimentation  et 
un mode de vie  semblables aux nôtres, 
l'incidence du diabète, tant de type 1 que 
de type 2, augmente1.                  a suivre
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La personnalité au travail ,n’a jamais été 
aussi importante qu’aujourd’hui 

Soyons honnêtes: quand on 
passe 8 heures par jour avec 
les mêmes collègues, ce 

n’est pas vraiment leur expérience 
ou leur éducation qui va détermi-
ner le type de relation qu’on aura 
avec eux… c’est leur personnalité 
qui s’en chargera! 
Ces traits, ou réflexes naturels, qui 
forment le caractère sont essen-
tiels non seulement quand il est 
nécessaire de prédire comment 
des individus vont interagir avec 
les autres, mais aussi comment ils 
vont s’agencer avec les tâches et 
responsabilités qui leur incom-
bent. La personnalité au travail 
n’a jamais été aussi importante 
qu’aujourd’hui– voici pourquoi.  

Elle peut aider à motiver 
vos employés  

Il est clair comme le jour que les 
incitatifs monétaires et autres 
avantages peuvent aider à remon-
ter le moral d’un employé, mais 
combien de temps est-ce que cet 
effet peut durer? Si vous connais-
siez plutôt le type de projets et 
d’environnements de travail qui 
l’allument, est-ce que cela ne se-
rait pas synonyme de motivation 
à long terme et  de bonheur au tra-
vail? J’ai vu plusieurs personnes 
orientées sur le service devenir 

démotivées dans un environne-
ment compétitif malgré les nom-
breux bonis et téléphones 
portables, gracieuseté de leur en-
treprise; j’ai aussi vu des gestion-
naires sans courage managérial 
qui n’avaient aucune motivation, 
même dans leurs grands bureaux 
de coin. 
Comprendre la personnalité au 
travail veut dire mieux être capa-
ble de déterminer quelles sources 
de démotivation peuvent chasser 
votre capital humain.   

Elle réduit le taux  
de roulement  

Une évaluation de l’adéquation 
peut augmenter le taux de fidéli-
sation car elle permet d’assurer  
que vos employés sont faits pour 
leur travail ou, du moins, qu’ils 
ont le potentiel inné requis pour 
avoir du succès dans un poste. En 
bonifiant votre processus de sélec-
tion d’une évaluation d’employés, 
vous pourrez non seulement voir 
une panoplie de facettes qui ne 
sont pas apparentes durant l’entre-
vue, mais vous saurez également 
poser les questions d’entrevue les 
plus pertinentes, uniques à l’indi-
vidu devant vous.  

Elle réduit les conflits et 

améliore la collaboration  
Lorsqu’il y a un choc des person-
nalités, cela peut causer un effet 
de ricochet destructeur au sein de 
votre organisation. Ce n’est ja-
mais agréable de voir deux per-
sonnes se disputer sur un projet ou 
d’entendre dire qu’un-tel-et-une-
telle sont fâchés pour X raisons. 
Mais si vous pouviez prédire 
quelles personnes devraient faire 
davantage d’efforts lorsqu’elles 
travaillent ensemble et, plus spé-
cifiquement, quelles dimensions 
de la personnalité pourraient être 
à blâmer dans ces conflits? Si 
vous saviez exactement sur quels 
aspects ces individus devraient se 
concentrer pour créer une relation 
plus harmonieuse? C’est l’une des 
raisons pourquoi la personnalité 
au travail est un facteur détermi-
nant quand il est question de col-
laboration entre employés. 
 

Elle peut prévenir l’épui-
sement professionnel 

 
Est-ce que vous savez qui, parmi 
vos employés, est plus susceptible 
à la haute tension nerveuse, aux 
baisses d’énergie ou est incapable 
de se détacher? Peut-être qu’il y a 
un employé qui vous inquiète car 

il ne performe à la hauteur de son 
standard ordinaire ou il semble in-
capable de se concentrer, derniè-
rement. Si vous découvriez sa 
personnalité de base, vous seriez 
peut-être surpris d’apprendre que 
tout ce dont il a besoin, c’est d’un 
peu de renforcement positif, ou 
qu’il réprime des frustrations par 
peur de causer un conflit. Dans 
tous les cas, la première étape est 
de savoir. Une fois que vous 
connaissez sa personnalité au tra-
vail, vous pouvez accomplir les 
étapes nécessaires pour améliorer 
la situation et lui remonter le 
moral avant que la situation ne dé-
génère.   

Elle peut vous aider à 
communiquer avec votre 

main-d’œuvre de  
manière efficace  

Avez-vous déjà tenté d’expliquer 
quelque chose à un employé, seu-
lement pour qu’il vous regarde 
avec un regard vide et confus? Ce 
n’est peut-être pas parce que vous 
êtes mauvais communicateur, 
mais plutôt que vous avez des ma-
nières différentes d’apprendre et 
d’assimiler l’information. Vous 
faites peut-être des liens rapides et 
abstraits entre les données dispo-
nibles, tandis que l’autre personne 

requiert plus de supports visuels et 
d’exemples concrets démontrant 
comment l’idée serait transposée 
dans sa réalité quotidienne. Nos 
manières d’apprendre, les don-
nées requises afin de se sentir à 
l’aise avec une décision, le temps 
dont on a besoin pour que l’infor-
mation s’assimile – tous sont dif-
férents d’un employé à l’autre. 
Donc, la personnalité au travail est 
importante afin de s’assurer que 
vous approchez vos subordonnés 
de la meilleure manière qui soit et 
que vous êtes équipé de ce dont la 
personne a besoin pour se sentir à 
l’aise. 
C’étaient quelques exemples 
parmi des dizaines expliquant 
pourquoi la personnalité au travail 
est plus importante qu’on pourrait 
croire. Non seulement elle vous 
facilite la tâche lors de la sélection 
du meilleur candidat pour le poste, 
mais elle vous aide aussi à garder 
cette personne heureuse et moti-
vée afin qu’elle vous reste fidèle. 
Elle peut réduire la mauvaise 
communication, le taux de roule-
ment et l’épuisement profession-
nel tout en augmentant la 
collaboration dans votre main-
d’œuvre, lui permettant de voir les 
différences de manière plus posi-
tive.

La pratique du Cost Killer 

Cost Killer, deux mots, qui donnent le 
frisson à nombre de collaborateurs. 
Or l’objectif des cost killer n’est pas 

de transformer l’entreprise en une entre-
prise Picsou qui s’empêchera d’être inno-
vante parce qu’elle est dans la chasse 
perpétuelle aux économies. 
De plus en plus d’entreprises cherchent à 
réaliser des économies substantielles. Pour 
ce faire, ils font de façon plus récurrente 
appel à des Cost Killer (ou tueurs de coût 
en français) qui sont des spécialistes de la 
réduction des coûts en entreprise. On fait 
appel à eux dans le but de limiter les dé-
penses comme les charges fiscales, sociales 
ou encore les frais supplémentaires. Mais 
qui sont-ils réellement et que font-ils exac-
tement ?  

Qu’est-ce que c’est ?  
Ce concept de réduction des coûts est né à 
partir de l’hypothèse qu’il est possible de 
réduire des coûts sans pour autant empiéter 
sur la qualité du service. Son principe de 
base rejoint celui déjà en place des appels 
d’offres publics dont le premier critère de 
dépense est le coût. Le Cost killer ne peut 
être considéré comme un métier en tant que 
tel. Il s’assimile davantage à un cabinet de 
conseil en optimisation des coûts dans le-
quel travaille des gestionnaires, compta-
bles, fiscalistes… avec pour but d’aider les 
entreprises à réduire leurs frais courants tel 
que les factures de téléphones, d’internet, 
d’électricité… et d’optimiser leur fiscalité. 
Les entreprises n’ont pas forcément les res-
sources en interne à leur dédier et doivent 
donc trouver un moyen efficace pour ré-
pondre à cette problématique. Les Cost kil-
ler ne sont pas spécialement spécialisés 
dans un seul domaine, ils peuvent être com-
pétents dans plusieurs secteurs et ainsi ré-
pondre à différents besoins en même temps. 
Ils apportent généralement leur aide pour 
des taches opérationnelles sans s’occuper 
pour autant de la stratégie de l’entreprise. 
Ils n’ont pas pour vocation d’être intrusifs 

: ils travaillent principalement sur les docu-
ments remis par l’entreprise et se rendent 
rarement au sein de l’entreprise. Toutes les 
dépenses sont analysées et passées ‘au 
peigne fin’ par les Cost killer et leurs 
conseils appliqués ont pour conséquence 
une grande réduction des coûts et une aug-
mentation de la rentabilité. « Nos clients 
peuvent réaliser entre 20% et 70% d’éco-
nomies. L’un d’entre eux a par exemple 
économisé 120 000 DA uniquement en ré-
duisant ses frais de télécom » explique 
Marc Langlois. 
La crise économique a conduit ces cabinets 
à se développer et ainsi à se multiplier. 
L’intérêt, c’est que ces cabinets ne vous 
coûtent rien en investissement, aucune 
avance n’est à faire ! Leur rémunération se 
fait sur un pourcentage des économies réa-
lisées (entre 20 et 50%). Ils ne perçoivent 
leur rémunération seulement qu’une fois 
que les économies ont été constatées dans 
l’entreprise. Il existe aussi la possibilité de 
les rémunérer sur la base d’un forfait jour-
nalier en fonction du temps qu’ils ont passé 
ou de faire un mix des deux approches si 
vous le souhaitez. A l’heure actuelle, faire 
appel aux Cost killer pour les aider à faire 
des économies est devenu fort rentable.  

Bien préparer leur intervention  
Vous devez cerner le contrat sur les résul-
tats à obtenir au préalable afin qu’il n’y ait 
pas de malentendus ou d’abus irréversibles. 
Présentez un cahier des charges de vos at-
tentes et de vos contraintes pour obtenir un 
résultat maximal et une stratégie payante. 
Les Cost killers, avec leur méthode d’ana-
lyse, ne répondent pas forcément à toutes 
les attentes et problématiques actuelles des 
entreprises. Certes, Ils permettent de faire 
des économies mais la question de la fidé-
lisation de la clientèle par exemple n’est 
pas dans leurs domaines de compétences. 
Certains effets dus à la réduction des coûts 
ne sont pas visibles immédiatement tel 
qu’une sécurité moins efficace, 
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AFGHANISTAN 

Des pays occidentaux se préparent  
à évacuer leurs diplomates  

GRÈCE 

Sept personnes arrêtées 
après une agression de 
travailleurs migrants 
    

La police grecque de l'île de Crète a 
annoncé samedi l'arrestation de sept 
hommes, suspectés d'avoir pénétré 

mercredi dans un logement de travailleurs 
migrants pakistanais puis de les avoir roués de 
coups. Dans un communiqué, la police a indiqué 
que sept hommes de la région de Lassithi, sur 
l'île de Crète, de nationalité grecque, seraient 
poursuivis pour agression, dommages aux biens, 
vol et détention illégale d'armes. Ils sont 
suspectés d'avoir pénétré mercredi dans un 
logement où vivaient 13 travailleurs migrants, à 
l'issue d'une soirée arrosée, de les avoir ensuite 
frappés, d'avoir détruit le mobilier et volé de 
l'argent aux victimes. Après avoir reçu les 
premiers secours, la plupart des travailleurs 
avaient pu rentrer chez eux, mais deux victimes 
se trouvent toujours à l'hôpital pour des blessures 
plus graves, a indiqué le média local Cretalive. 
 
 
MALI  

Près de 400 ménages 
déplacés après les attaques 
meurtrières à Ouatagouna 
 

Près de 400 ménages ont été déplacés suite 
aux attaques meurtrières qui ont visé 
dimanche dernier quatre villages à 

Ouatagouna (nord du Mali), a indiqué, vendredi, 
la commission d'enregistrement mise place par le 
service du développement social et de la mairie 
locale après les attaques. Depuis les attaques 
meurtrières qui ont fait 51 morts parmi les civils, 
nous avons enregistré 386 ménages venus de 
Ouatagouna et Karou, a déclaré Boubacar Diallo 
président de la Commission 
d'enregistrement."Ces ménages sont logés dans 
des familles d'accueil à Ansongo", a précisé la 
même source."En plus de ces déplacés, d'autres 
familles se sont réfugiées au Niger voisin dont 
nous aurons le nombre dans les heures à venir", a 
ajouté Diallo.En outre, le gouvernement a 
dépêché, jeudi, une délégation composée de six 
ministres au chevet des familles des victimes. 
 
 
IRAK 

L'armée lance une opération 
militaire à grande échelle 
contre Daech 
 

L'armée irakienne a lancé, samedi, une 
opération militaire dans la capitale, 
Baghdad, contre l'organisation terroriste 

autoproclamée "Etat islamique" (Daech), au 
lendemain d'une alerte sécuritaire dans le pays 
pour arrêter les attaques contre les lignes 
électriques."Les forces du commandement des 
opérations de Baghdad, avec le soutien aérien de 
l'armée de l'air et de la Coalition internationale, 
ont entamé, samedi matin, une opération de 
sécurité à grande échelle, dans les zones au nord 
de Baghdad", indique le ministère de la Défense 
dans un communiqué. Selon la même source, 
"des unités des forces spéciales, de la police 
fédérale, de la Mobilisation populaire et autres 
services de sécurité ont participé à l'opération, 
dont l’objectif est de traquer les éléments des 
groupes terroristes de Daech dans ces 
zones".L'opération militaire a été décidée un jour 
après l'annonce de la mobilisation de l'armée et 
des forces de police dans le pays, pour arrêter les 
attaques contre les lignes électriques. Cette 
opération fait suite à des attaques à l'explosif, 
menées contre des pylônes électriques 
alimentant des stations d'épuration d'eau potable 
au nord et à l'ouest de Baghdad, ce qui les a mis 
hors-service. Au cours des dernières semaines, 
l'Irak a été le théâtre d'une escalade des attaques 
visant des centrales et des pylônes électriques. 
Les autorités accusent généralement les éléments 
de Daech d'être à l'origine de la plupart des 
sabotages.

L
e président Vladimir 
Poutine s'est in-
quiété samedi de ca-
tastrophes naturelles 
d'une ampleur "sans 
précédent" en Rus-
sie, confrontée à des 
feux de forêts dé-

vastateurs en Sibérie et des inondations 
dans le sud. "L'ampleur et la nature des 
catastrophes naturelles dans certaines 
régions est absolument sans précédent", 
a déclaré M. Poutine lors d'une réunion 
retransmise à la télévision, appelant le 
gouvernement à "agir rapidement et ef-
ficacement" face aux problèmes écolo-
giques. Le président russe a cité pour 
exemple les fortes pluies dans le sud du 
pays, où "le niveau de précipitations 
mensuelles tombe désormais en 
quelques heures" ou encore les feux de 
forêts en Sibérie et Extrême-Orient, ag-
gravés par la sécheresse et propagés par 
les vents forts. "Tout cela montre encore 
une fois à quel point il est important de 
nous engager de manière profonde et 

systématique à l'avenir dans le pro-
gramme climatique et environnemen-
tal", a ajouté M. Poutine. Les feux de 
forêts en Sibérie ont déjà ravagé plus 
16,6 millions d'hectares, notamment en 
Iakoutie, un territoire vaste mais peu 
peuplé, où la fumée a recouvert les 
villes, obligeant les autorités à décréter 
un jour férié vendredi. Le ministère 
russe des Situations d'urgence, dont le 
chef est arrivé jeudi en Iakoutie, a an-

noncé avoir mis en service un centre 
d'opération spécial pour faire face à ces 
incendies, contre lesquels luttent 
quelque 5.000 personnes. La fumée due 
aux incendies en Iakoutie a provoqué 
des niveaux de sulfure d'hydrogène su-
périeurs à la normale jusqu'à Tchélia-
binsk, à 3.800 km au sud-ouest. 
L'agence spatiale américaine, la Nasa, a 
elle signalé il y a une semaine que cette 
fumée avait aussi atteint le pôle Nord. 

Les talibans resserraient samedi 
leur emprise autour de Kaboul, 
alors que les Etats-Unis et d'au-

tres pays occidentaux se préparaient à 
évacuer leurs diplomates et ressortis-
sants, rapportent des médias. En à peine 
plus d'une semaine, les talibans ont pris 
le contrôle de presque tout le nord, 
l'ouest et le sud de l'Afghanistan, et sont 
arrivés aux portes de Kaboul. Ils ne sont 
plus qu'à 50 km de la capitale et ne 
montrent aucun signe de vouloir ralentir 
leur marche. De violents combats 
avaient aussi lieu samedi autour de 

Mazar-i-Sharif, capitale de la province 
de Balkh, où l'armée afghane a mené de 
nouvelles frappes aériennes.  Ce carre-
four commercial est la seule grande 
ville du nord du pays dont les talibans 
n'aient pas encore pris le contrôle. Outre 
Kaboul et Mazar-i-Sharif, Jalalabad 
(est), Gardez et Khost (sud-est) sont les 
seules autres grandes villes encore 
contrôlées par le gouvernement. Un bal-
let d'hélicoptères zébrait samedi le ciel 
de Kaboul, entre l'aéroport et le l'ambas-
sade américaine, un gigantesque com-
plexe situé dans la "zone verte" 

ultra-fortifiée, au centre de la capitale, 
ajoute-t-on. Un premier contingent de 
US Marines est arrivé dans la capitale 
où il aura pour rôle de sécuriser les éva-
cuations du personnel diplomatique, 
ainsi que d'Afghans ayant travaillé pour 
les Etats-Unis et craignant des repré-
sailles des talibans. Les Etats-Unis en-
tendent évacuer des "milliers de 
personnes par jour" et pour cela le Pen-
tagone va déployer avant la fin du 
week-end 3.000 soldats à l'aéroport de 
la capitale, a précisé vendredi son porte-
parole, John Kirby. 

VIOLENCES EXTRÉMISTES 

Nouvelle mise en garde de Washington  

Washington a une nouvelle fois 
mis en garde vendredi contre 
un "climat aigu de menace" 

terroriste, en particulier au moment où 
les Etats-Unis approchent le 20e anni-
versaire des attentats du 11-Septem-
bre.Le ministère de la Sécurité 
intérieure a amendé un bulletin d'alerte 
antiterroriste datant de janvier, après 
l'assaut mené par des partisans de Do-
nald Trump sur le Capitole, qui pour la 
première fois mettait l'accent sur les me-
naces intérieures. Le bulletin avait déjà 

été amendé en mai, face au risque de 
voir des "extrémistes" profiter de la 
levée des restrictions sanitaires grâce 
aux progrès accomplis contre la pandé-
mie, pour mener des attaques vio-
lentes."Ces extrémistes pourraient 
tenter d'exploiter l'émergence des va-
riants du Covid-19 en voyant effectuer 
des attaques", précise le ministère qui 
estime que des "facteurs de stress liés à 
la pandémie" peuvent "contribuer à une 
hausse de la violence cette année".Le 
bulletin note également qu'"en amont de 

l'anniversaire des attaques du 11-Sep-
tembre", Al-Qaïda dans la péninsule 
arabique (Aqpa) a récemment publié 
son premier exemplaire en anglais de-
puis quatre ans de son magazine de pro-
pagande "Inspire", ce qui démontre, 
selon le ministère de la Sécurité inté-
rieure, que "les organisations terroristes 
étrangères continuent leurs efforts pour 
endoctriner des individus basés aux 
Etats-Unis, et possiblement sujets à des 
influences extrémistes violentes". 

INONDATIONS AU NIGER  

 Le bilan monte à 64 morts  

Les fortes précipitations enregis-
trées au Niger depuis juin dernier 
ont fait 64 morts et 69.515 sinis-

trés sur l'ensemble du territoire national, 
a annoncé vendredi soir le gouverne-
ment. Cette situation a " été aggravée 
par les dernières fortes pluies qui se sont 
abattues sur l'ensemble des huit régions 
du pays", selon un communiqué du 

conseil des ministres relayé par des mé-
dias.Trente-deux personnes sont mortes 
dans l'effondrement de leurs maisons et 
32 autres par noyade, dans ces inonda-
tions qui ont concerné 63 communes ré-
parties dans 29 départements avec au 
total 7.812 villages sinistrés et 4.592 
maisons effondrées, a précisé le com-
muniqué. Le Niger est souvent 

confronté à des inondations dévasta-
trices pendant la saison des pluies (juin-
septembre), qui occasionnent dans la 
plupart des cas d'importants dégâts hu-
mains et matériels.  En 2020, les préci-
pitations avaient fait plus de 70 morts et 
plus de 632.000 sinistrés, selon les au-
torités. 

Russie 
Poutine s'inquiète de catastrophes 

naturelles d'une ampleur "sans  
précédent"
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C’est encore une recette de 
Ramadan que je vous pro-
pose avec ces samoussas à 

la viande et au fromage qui rit. 
Une recette savoureuse préparée 
avec des feuilles de pâte filo. Les 
paquets contiennent une bonne 
vingtaine de feuilles assez grands 
du coup j’exploite les différentes 
propositions.  
Recette de Samoussas 
 à la garniture de viande 
et fromage  
Ce que j’apprécie avec ces 
feuilles filo, c’est la qualité du 
croustillant une fois cuites et ce, 
même si vous démarrer les cuis-
sons à l’avance. Au moment de 
les déguster elles sont croustil-
lantes à souhait. D’ailleurs on les 
utilise aussi pour la réalisation de 
la baklawa, une gourmandise su-
crée.  

Ingrédients des samous-
sas à la viande  
• 250 gr de viande hachée de 
boeuf  
• Un peu d’huile d’olive 
• 1 oignon moyen 
• 1 gousse d’ail 
• Sel, poivre 
• 1 petit piment rouge 
• 1/2 cuillère à café de gingembre 
• 1 cuillère à café de concentré de 
tomate 
• Du paprika (1 c-à-c) 

• 1/2 bouquet de coriandre fraîche 
ciselée 
• Portions de fromage de vache 
qui rit ou kiri  
 Préparation de la farce et 
des samoussas  
• Émincer ou avec un hachoir, ha-
chez l’oignon, l’ail, le piment et la 
coriandre. 
• Ajouter la viande hachée, les 
épices, le sel, le poivre, le concen-
tré de tomate, l’huile d’olive et 

mélanger bien. 
• Faire revenir la farce dans une 
poêle avec un filet d’huile d’olive. 
• Ajouter une cuillère à soupe 
d’eau et laisser cuire jusqu’à ce 
que l’eau soit complètement éva-
porée. 
• Retirer du feu et laisser refroidir 
la farce 
• Ouvrir le paquet de pâte phyllo 
puis découper une grande feuille 
en deux. 
• Plier la demi feuille en trois puis 
déposer une cuillère à soupe de 
farce de viande et de fromage au 
bord de la feuille. 
• Commencez à plier de façon à 
obtenir un triangle. 
• Coller la pointe triangulaire avec 
un mélange épais d’eau et farine 
puis réservez les sur un plat en les 
couvrant d’un linge.  
• Continuer ainsi pour toutes les 
samoussas jusqu’à épuisement de 
la garniture. 

• Chauffer un poêlon avec un bain 
de friture pas très profond. 
• Une fois l’huile chaude, frire les 
samossas sur les deux faces. 
• Lorsqu’ elles ont pris une belle 
couleur dorée, retirez les sur du 
papier absorbant. 
• Servir immédiatement ces trian-
gles chauds ou tièdes avec du ci-
tron.  
Notes  
• Pour une cuisson au four, il fau-
dra préchauffer celui ci à 180°C 
• A l’étape 6, il faudra avec un 
pinceau, badigeonner de beurre 
fondu chaque bande de pâte filo 
avant de démarrer le façonnage. 
• Déposer les samousas sur une 
tôle légèrement graissée. 
• Enfourner et laisser cuire 
jusqu’à ce que les triangles soient 
bien dorés. 

 Bonne dégustation

Samoussas à la viande hachée et vache qui rit 

Harira, soupe aux legumes 
secs 

La Harira  (el Harira) est une soupe traditionnelle d’Al-
gérie (que l’on prépare beaucoup dans l’ouest algérien), 
au  Maroc ou Tunisie. Pendant le ramadan, la harira est 

la soupe de rupture du jeûne.  
Ingrédients  
•  Viande d’agneau coupée en cube (environ 400 gr) 
•  1 bel oignon émincé 
• 2 gousses d’ail écrasées 
• 1 verre de pois chiches sans la peau 
• 1/2 verre de lentilles 
• une branche de céleri hachée 
• 1 pomme de terre (facultative) 
• une tomate coupée en dés 
• Coulis de tomates : 1 verre 
•  1 cuillère à soupe de concentré de tomates 
• 1 verre de coriandre hachée (1 bouquet) 
• 3 cuillères à soupe d”huile 
• Sel, poivre 
• 1/2 cuillère à café 
• Cannelle 
• Carvi ( kerouia) 
• Gingembre en poudre 
• Curcuma 
• Piment frais (facultatif) 
• 1 tasse à café de vermicelles 
• 150 cl d’eau  
Pour le liaison de la harira  
• 1/2 cuillère à soupe de farine + eau  
 Préparation  
Dans une marmite, faites revenir la viande avec un peu d’huile. 
Une fois la viande bien dorée, rajoutez l’oignon émincé, l’ail, 
la pomme terre ainsi que la tomate pelée, le concentré de to-
mate et la coriandre et céleri hachés. 
Ajoutez la cannelle, le carvi, curcuma, gingembre, sel, poivre 
puis les pois chiches auxquels on aura ôté la peau. 
Laissez cuire à feu doux. Rajoutez 1,5 litre d’eau bouillante. 
Fermez la marmite et laissez cuire la viande et les pois chiches. 
Incorporez le vermicelle et continuez de remuer de temps en 
temps. Préparez la tédouira en mélangeant la farine avec un 
peu d’eau. Versez dans la marmite puis remuez bien. 
Rectifiez l’assaisonnement. Y mettre le piment à cuire. Juste 
avant de servir, parsemez de coriandre ciselée. A déguster avec 
du citron et un bon pain maison. 
NB : Pour la liaison, certains utilisent du jaune d’œuf que ne 
met pas par goût. A vous de voir.

Une recette de lasagne bolo-
gnaise sans alcool et sans 
porc, revisité du grand clas-

sique de la cuisine traditionnelle 
italienne aussi connu que le tira-
misu ou la pizza. Il se compose de 
couches de lasagnes fraîches (les 
feuilles sèches seraient un affront à 
tout italien qui se respecte), d’une 
bonne sauce bolognaise parfumée 
d’huile d’olive, de bechamel et de 
parmesan. 
Temps de préparation : 10 minutes 
Temps de cuisson : 45 minutes  
 Ingrédients pour 4 
personnes  
• 1 gros oignon 
• 2 gousses d’ail 
• Huile 
• 500 à 700 gr de viande hachée 
• Sel, poivre 
• 1/2 cuillère à soupe de paprika 
• Coriandre ciselée (facultatif) 
• 1 carotte râpée 
• Herbes de Provence 
• 1 boite de tomates pelées 
• 1 cuillère à soupe de concentré de 
tomates 
• 40 cl à 50 cl d’eau  
Pour la béchamel au 
fromage  
•  30 gr de beurre demi sel 
• 1 cuillère à soupe de farine (30 gr) 
• 1/4 litre de lait 

• 2 portions de fromage fondu (fa-
cultatif) 
• 100 gr de mozzarella ou parme-
san râpé ou emmental râpé 
• Noix de muscade, poivre   
Etapes de préparation 
Base de lasagne 
bolognaise : la sauce  
• Dans une marmite profonde, faire 
revenir la viande dans un filet 
d’huile d’olive jusqu’à ce que celle 
ci soit bien égrainée. 
• Ajouter alors l’oignon émincé en 
petits dés et l’ail écrasée, la carotte 
râpée. 
• Verser la pulpe de tomate ainsi 
que le concentré de tomate. 
• Saler, poivrer et parsemer de co-
riandre ciselée, herbes de Pro-
vence, paprika. 
• Ajouter l’équivalent de deux 
verres d’eau (50 cl) et couvrir la 
marmite et laisser cuire la sauce. 
• Rectifier l’assaisonnement si né-
cessaire.  
• Quand la sauce est prête, réserver.   
Préparation de la 
béchamel  
• Faire fondre le beurre. Ajouter la 
farine et mélangez bien. 
• Versez le lait et remuez en même 
temps jusqu’à ce qu’elle épaississe. 
• Mettre les portions de 
fromage,  mozzarella  ou les fro-

mages râpés (gruyère, emmen-
tal). Mélanger bien. 
• La crème doit être très onctueuse. 
• Poivrer, puis ajouter la muscade.   
Pour un plat de lasagne 
réussi  
• Dans un plat à gratin, déposer 
successivement une bonne couche 
de sauce tomate bolognaise et une 
rangée de pâte lasagne. 
• Répéter l’opération des 3 autres 
étages en superposant sauce et 
pâtes. 
• Continuer jusqu’à épuisement des 
ingrédients. 
• Vous ne devez plus voir les pâtes 
: celles ci doivent baigner dans la 
sauce pour une cuisson parfaite. 
• Après la dernière couche de sauce 
bolognaise, recouvrir celle-ci de 
crème béchamel sur toute la sur-
face du plat et enfourner les la-
sagnes pour une cuisson au four th. 
200° C pour 25 min de cuisson en-
viron. 
• Servir aussitôt, attention c’est 
chaud, bon appétit.  
Notes  
Vous pouvez déposer une couche 
de béchamel à chaque étage, c’est 
au goût de chacun et mettre une 
couche de fromage mozzarella 
coupé en tranche après la sauce, 
mais optionnel

LASAGNE BOLOGNAISE FACILE 
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Mots croisés

Mots fléchésSudoku

1. Plumes du peintre. 2. La moitié d'un entier plus 
un tiers. 3. Coin de Charente. Faire un nid. 4. Boit 
à petits coups. 5. Objets de farces. 6. Prénom d'in-
fante. D'abord veau, puis étalon. 7. Ils suivent le 
cours. Ne pas marquer de but.

HORIZONTALEMENT : 

A. D'une manière irréprochable. B. Il nage dans un 
bocal. On y donne des spectacles. Elle nous veut du 
bien. C. Qui laisse tout voir. Des lettres pour la pa-
tronne. Dans les cordes du marin. D. Point dru. Une 
gorgée d'élixir... E. Passa par la filière. Compris dans 
l'effectif. 

VERTICALEMENT : 

Mots codés 

Mots mélangés
ABBATIAL 

 ACCROCHE ACTE  
AILE ATTIRAIL 

AUTOBUS BIPLACE 
BLAFARD 

BOUQUETIN BOURDE 
CANAPE CHANDELLE 

CHARGER CILLER 
DEVANTURE DORE 
EXCEDER GAULE 

GNOCCHI INSALUBRE 
INTEGRALE LETTRE 
MOUTON NUIT PAIE 

PISSENLIT POUR 
QUETSCHE RIGAUDON 

SOLDAT SOLENNEL 
TOURNANT

Solution 
sudoku
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